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 مقدمه

 

ای است که بتواند میان تفسیرهای مختلف از  محور توسعه پایدار، نیازمند وحدت رویه   عنوانبهصنعت ساختمان  

سازمان   توسط  سازه  کنترل  و  طراحی  رویه  وحدت  دستورالعمل  کند.  ایجاد  هماهنگی   یمهندس نظاممقررات، 

طراحی، نظارت و اجرا و همچنین رفع ابهامات موجود    یندهایفراسازی  یکپارچه   باهدفساختمان استان هرمزگان،  

   .تدوین شده است در برداشت از مقررات ملی ساختمان

راهنمای عملی برای مهندسان محاسب، ناظران و مجریان، تلاش دارد تا با ارائه تفسیرهای شفاف    عنوانبه این سند  

  نظرهای فنی جلوگیری کند و زمینه را برای اجرای هرچه بهتر استانداردهای ملی و مورد اجماع، از بروز اختلاف

از جمله اهدافی است که این دستورالعمل   جویی در منابعها و صرفه توسعه پایدار شهری، ایمنی سازه  فراهم آورد.

   .در پی تحقق آن است

تکمیل    مرورزمان به امید است این مجموعه با همکاری و مشارکت کلیه اعضای جامعه مهندسی استان هرمزگان،  

نظران و متخصصان دعوت  روزرسانی شود تا بتواند پاسخگوی نیازهای متغیر این صنعت باشد. از تمامی صاحب و به 

   .سازنده خود، ما را در ارتقای کیفیت این دستورالعمل یاری نمایند ی شنهادهای پشود تا با ارائه نظرات و می 
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 ينکات عموم
 

 کامل ارسال شود. شامل: به طور مدارک مربوط به پروژه  -1

 ( یمهندس نظام مناسب، خوانا، دارای تأییدیه رسمی شهرداری و سازمان    تیفی باک)  نقشه معماری  pdfفایل   -

 فایل اتوکد سازه  -

 ( و جهت یکسان  1:100با فونت و اندازه مناسب در مقیاس )  نقشه سازه pdfفایل    -

 (ذیل)با رعایت موارد مطرح شده در  محاسباتی سازه  یهالیفا -

 (ذیل)با رعایت موارد مطرح شده در  دفترچه محاسبات سازه  -

 سقف و بالاتر، ساختمان های با اهمیت زیاد و خیلی زیاد(  7 یهاساختمان) دفترچه مکانیک خاک -

 ( ...، نقشه مصوب سازه، نقشه چون ساخت وهاکاربرگ )  توسعه و تغییرات یهاپروژه مدارک مربوطه در  -

 

تایتل  در  و...   ، شماره صفحهملک، مالک، طراح، شماره ثبت سازمان  اطلاعاتاز جمله    پروژه مشخصات   -2

 .درج گرددکامل  به طور هانقشه 

 ارائه گردد: زیر  صورتبه سازه ترتیب قرارگیری صفحات نقشه  -3

 مربوط به پروژه   یانامهنیی آتوضیحات عمومی، فنی و  -

 آب زیرزمینی  زهکشیو   بهسازی خاکجزئیات  -

 سازه نگهبان جزئیات   -

 دیوار حائل پلان و جزئیات   -

 فونداسیون  یهاپلان -

 هاستون  یبند پ یتپلان  -

 هاستون جزئیات و مقاطع  -

 ی برشی دیوارهاپلان  -

 جزئیات و مقاطع دیوارهای برشی -

 تیرریزی  یهاپلان -
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 جزئیات و مقاطع تیرها  -

 دال   یهاسقف  یهاپلان -

 پلهراه پلان و جزئیات  -

 یاسازه  جزئیات اجزای -

   (2800 پیوست ششم استاندارد مطابق) هاوال پست ای و  غیرسازه  جزئیات اجزای -

   آن ذخیره شوند.  نسخه و  افزارنرم با نام  یاپوشه در  محاسبات یهال يفا -4

 طراحی به شرح زیر:  یافزارهانرم  یهانسخه  •

 نسخه افزار نرم

Etabs 9.7.4 22.6 

Safe 8.1 2016 

Sap 18 25 

 

 : باشد ی مزیر  صورتبه ارائه شده   یهال یفا یگذارنام ، Nameبا نام فرضی  یاپروژه برای  •

 ارائه شده  یهال يفاگذاری نام

 Name_main فایل اصلی محاسبات

 Name_period فایل زمان تناوب 

 Name_25 درصد  25فایل 

 Name_50 درصد  50فایل 

 Name_drift فایل کنترل دریفت 

 Name_ cd فایل تشدید نیروی زلزله 

 Name_ def افت(شکل ) رییتغ فایل کنترل 

 Name_des فایل طراحی دال 

 Name_frq فایل کنترل فرکانس 

 Name_ diaph فایل مربوط به دیافراگم 

 Name_founda فایل طراحی شالوده 
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❖ Name ، در سامانه باشد.مالک ثبت شده  نام 

جداگانه در دفترچه    صورتبه فوق بایستی توضیحات آن    یهال یفار صورت ارائه هر فایل دیگری غیر از  د ❖

 محاسبات ارائه گردد. 

 

محاسبات -5 شاملیبا  دفترچه  مالک،    :د  طراح،  نام  مهندسیمشخصات  نظام  پرونده  پرونده  شماره  شماره   ،

و  اریشهرد ابتدایی  ادامه   در صفحات  )با    یهاستم یس   در  جانبی  ثقلی،  (،  یریپذ شکلبر سطح    د یتأکباربر 

منظمی یا    یهاکنترل ،  مورداستفاده   یهانامهن ییآ  ، محاسبات ضریب زلزله، نوع تحلیل سازه، جزئیات بارگذاری

انتخابی ژئوتکنیک، توضیحات    یانامه نییآ  یهاکنترل نامنظمی،   پارامترهای  با پروژه،  ارائه    یهال یفامرتبط 

 باشند.   ترع یسرشده و توضیحات لازم برای تشخیص، شفافیت و امکان کنترل 

 

 .ارائه شوند   تی فیباکدفترچه محاسبات با رعایت موارد فوق، مختصر، مفید و با فونت مناسب و اشکال   ❖

 

 چون ساخت های  نقشه   کاربرگ گزارش مهندس ناظر پروژه ارائه گردد و  ات و توسعه بناهای تغییردر پروژه  -6

 .ناظر و مجری ارائه گردد مهندس  ر و امضای مه ، هید ییتأبا 
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 هانقشهنکات ترسیمي  

ها و بدون تداخل در فونت  بالاوضوح با  (Monochrome) رنگصورت تک های سازه به های نقشه کلیه شیت  -1

 .ها تهیه شوند گذاری و اندازه 

درز انقطاع،  )   .قرار داده شوند   معماری  یهانقشه منطبق بر    یهاآکس و    یگذاراندازه پروژه با    سازه  یهانقشه  -2

 ( ...دیوارهای حائل و ،، دیوارهای برشیهاستون محل 

 .درج گردد هاپلان و سایر موارد در  هاکنسول ، رمپ و هاداکت ، آسانسور، پلهراه ابعاد بازشوها شامل باکس  -3

  ر یدر مس  رهایارتفاع ت  تیو محدودارائه  آن    ییاجرا  اتیمشخص گردد و جزئ  یز یرریدر پلان ت   رمپ  ییجانما -4

 گردد.  ی رمپ بررس 

تداخلی    همچنین  های معماری تطبیق داده شود وفشار مثبت با نقشه و نیز داکت    های تأسیساتجانمایی داکت  -5

 .با تیرریزی نداشته باشند 

در دیوارهای برشی در نظر    ، بازشو مربوطه باشد یم   داکت فشار مثبت   مواردی که دیوار برشی مانع عبور در   -6

 .گرفته شود 

  ،برشی و حائلدیوارهای    ،هاستون   طبقات، یزی  رتیر  یهاپلان های معماری و سازه )ترازهای ارتفاعی در نقشه  -7

 .د نباش  مطابقت داشته فونداسیون و...( با هم 

 .ورودی و نقاط دارای اختلاف تراز محدودیت ایجاد نکند   یهامحدوده تراز ارتفاعی دیوارهای حایل و تیرها در   -8

معماری محدودیت    درو    باشد مطابقت داشته  با معماری    دیوارهای برشیو    هاستون   ابعاد و محل جانمایی -9

   .ایجاد نکند 

آرماتورهای طولی و عرضی و    ، ضخامت  ها،آکس  ات یجزئبا درج    دیوارهای برشی عرضی و ارتفاعی مقاطع   -10

 گردد.  ارائهمرزی به تفکیک  یهاالمان فواصل مربوطه در جان دیوارها و طول 

نشیمن پاگرد مطابق پیوست  جداسازی    اتیجزئ، برش پله، کد ارتفاعی، ایستایی پاگرد و  پلهراه پلان گردش   -11

 .ارائه گردد  2800ششم استاندارد 
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 گزارش ژئوتکنیک

 

پی گسترده  و برای    2، ظرفیت مجاز باربری پی نواری نباید از  گزارش ژئوتکنیک الزامی نباشد   که ی درصورت -

بستر    العملعکسبر سانتیمتر مربع بیشتر در نظر گرفته شود. همچنین مقدار مدول    کیلوگرم   2/1نباید از  

بر سانتیمتر مکعب بیشتر در نظر    کیلوگرم   7/0گسترده نباید از  و برای پی    2/1پی نواری نباید از  برای  

 گرفته شود.  

 

 د. درج شو  هانقشه توضیحات عمومی لازم است پارامترهای مفروض در   -

 

و غیره    قنات ،  چاهخاک دست ریز،    جمله بررسی لازم در خصوص احتمال وجود عوارض زیر سطحی از   -

 . شود یرساناطلاع به مهندسین ناظر  هانقشه نیز در 

 

حداکثر از    توانیم هول در طراحی سازه، با تشخیص طراح    -ن  در صورت عدم وجود نتایج آزمایش دا -

 .استفاده نمود III زمین نوع
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 بارگذاری

مقررات ملی ساختمان مطابق با جزئیات   6، ضوابط مندرج در آخرین ویرایش مبحث  هاپروژه ملاک بارگذاری  -1

ساخت نوین بایستی جزئیات کامل و دقیق اجرائی    یهاروش و    های تکنولوژ اجرایی است. در صورت استفاده از  

 رسمی مرکز تحقیقات با مدارک فنی پروژه ارسال گردد.  هی د ییتأو سازه منعکس گردد،  یهانقشه در 

 

وزن دیوارهای محیطی ساختمان برای نماسازی با کسر حداکثر  ،  عدم ارائه محاسبات    و  وجود بازشو  در صورت   -2

   ود.درصد بازشو محاسبه ش   25

 . دکیلوگرم بر مترمربع در نظر گرفته شو   700 هاپله راه داقل سربار مرده اضافی ح -3

بار مرده و متناسب با تراکم دیوارها مطابق پلان معماری    عنوان به (  هاشن یپارتبار ناشی از دیوارهای جداکننده )  -4

داخلی وجود دارد، حداقل    یهاجداکننده در مواردی که احتمال استفاده از    هاشنیپارتمقدار بار    .اعمال شود

 یا خیر( اند شدهداده نشان در پلان  هاشن یپارتبدون توجه به اینکه ) لحاظ گردد.   مترمربعکیلوگرم بر    100

 

( و  ...، اتاقک آسانسور، بارهای ناشی از آسانسور )اعم از زنده و مرده وهای انبار  ،، مخازن آبیساتیتأس بارهای   -5

 .غیره بایستی در موقعیت مناسب اعمال شوند 

 

کیلوگرم    700شامل بار مرده کفسازی )بر اساس ضخامت کفسازی و حداقل    هاون یفونداس ارگذاری سطحی  ب -6

( و بار زنده متناسب با کاربری تراز فونداسیون در محاسبات در  یسازکف متر  سانتی  30معادل    -ع  بر مترمرب 

در نظر  ، بار معادل فونداسیون  روی اختلاف تراز کف سازی    و   در صورت کف سازی با بلوکاژ  .نظر گرفته شوند 

 ه شود. گرفت 

 . نمایید این دستورالعمل مراجعه  1پیوست به  هاسقف  بار مردهجهت اعمال حداقل  ❖
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 ترکیبات بار 

 

در حالت کلی به    1398و فولادی، برطبق مبحث ششم ویرایش    آرمه بتن  یهاساختماناز ترکیبات بار ضروری در  

 باشند:صورت زیر می 

D=Dead Load  

LP = Partition Load  

L=Live Load  

Lr=max {Roof Live Load, Snow Load} 

E=±Earth Quake Load (Earthquake)  

T=±Thermal Load 

  Soil=Soil Pressure    

 

 ترکیبات بار طراحي: •

1. 1.4D +1.4LP 

2. 1.2D+1.2LP+1.6L+1.6Lr  

3. 1.2D+1.2LP+L+E  

4. 0.9D+0.9LP +E  

5. 1.2D+1.2LP+1.6L+1.6Lr+1.6Soil  

6. 0.9D+0.9LP +1.6Soil  

7. 1.2D+1.2LP+1.6L+1.6Lr+1.2T  

8. 1.2D+1.2LP +1.6T  
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 ترکیبات بار کنترل تنش فونداسیون:  •

1. D +LP 

2. D+LP+L+Lr  

3. D+LP+0.75L+0.75Lr+0.525E  

4. D+LP +0.7E  

5. 0.6D+0.6LP +0.7E  
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 انواع نامنظمي 

  در پلان نامنظمي -1
 2800استاندارد   1- 7-1مطابق بند 

ساختمان   یهاگوشه در دو جهـت در یکـی از    زمانهم  یرفتگ پس در مواردی کـه    نامنظمي هندسي:  -الف   

 .درصد طول پلان در آن جهت باشد 20بیشتر از 

 

 .  دشو منجاا ستاتیکیا لزله ز 90% با قلاحد  باید  زىسا همپایه  ،ینامیکید  نالیزآ  منجاا رت صودر  -

  4- 1-4-3بند    روش   س ساا  بر   باید   نامعینی   ضریب  ،باشد   طبقه  2  ى بالا  نیزو    متر   10از    بیش   زهسا  گر ا  -

 . دشو تعیینب  قسمت  2800استاندارد

 .دشو  ر منظو باید  هاربا ترکیب( در 100-30) متعامد  لزله ز ثر ا -

 

نسـبی در یـک انتهـای ساختمان در هر طبقه،    مکان  ریی تغدر مـواردی کـه حـداکثر  نـامنظمي پیچشـي:  -ب

𝐴𝑗   منظورکردن با احتساب پـیچش تصـادفی و بـا   = درصد متوسط تغییرمکان نسبی در دو    20از    بیشتر1.0

و در مـواردی کـه ایـن اخـتلاف بیشـتر از    "زیاد"انتهای سـاختمان در آن طبقـه باشد. در این موارد نامنظمی

 .پیچشی توصیف میشود  "شدید "درصد باشد، نامنظمی  40
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صلب هستند کاربرد    صــلب و یــا نیمه  هاکف   یهاافراگمیدپیچشــی تنهــا در مــواردی کــه    یهاینامنظم

 .کند یمپیدا 

 

 باشد. 05/0با  بر ابر تفاقی ا مرکزیتاز  وج خر بحتساا با باید  پیچش  نامنظمی لکنتر -

  فی دتصا  مرکزیتاز    وج خر  با   ى ها  لزلهز   باید   طبقه   جانبی  ن تغییرمکا  تعیین ، در  2800  اردستاند ا  1-7- 1بند    طبق   -

 .  شوند  رمنظو نیز

باشد، کل سازه نامنظم پیچشی خوانده می   2/1بیش از   ratioاگر حتی در یکی از طبقات و تنها در یک راستا  -

 .شود

تحت بار جانبی    هامکان   رییتغدر طبقاتی که دیوارهاى بتنی با سختی بالا همانند دیوارهاى حائل زیرزمین داریم،    -

نسبت  عملا   و در حد صفر هستند 
𝛥𝑚𝑎𝑥

𝛥𝑎𝑣𝑔
 ).صفر تقسیم بر صفر(عدد مناسبی جهت بررسی رفتار طبقه نخواهد بود    

-semiرا    دیافراگم توانی مدر این موارد باید بررسی شود که آیا دیافراگم نرم داریم یا نه؟ در این حالت    -

rigid  اگر دیافراگم نرم داشته    .تعریف کرده و تغییر شکل دیافراگم طبقه را تحت بار جانبی بررسی کرد

 .باشیم، کنترل نامنظمی پیچشی لازم نخواهد بود
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𝜟𝒎𝒂𝒙 <1/ 4ر اگ

𝜟𝒂𝒗𝒈
 >2 /1 : 

 . آنالیز دینامیکی الزامی خواهد بود، سازه بالاى سه طبقه باشد اگر  -

 .زلزله استاتیکی انجام شود 90%باید حداقل با  یسازدر صورت انجام آنالیز دینامیکی، همپایه  -

  4-1-4- 3بند  روش طبقه باشد، ضریب نامعینی باید بر اساس  2متر و نیز بالاى  10اگر سازه بیش از  - 

 . تعیین شود ب قسمت  2800استاندارد

 .مرکز جرم طبقات، لبه هاى کنارى سازه بررسی شوند  ییجاجابه در محاسبه دریفت باید به جاى کنترل  -

 .تشدید شود Ajخروج از مرکزیت تصادفی باید با ضریب  -

 .در ترکیب بارها باید منظور شود (30-100)اثر زلزله متعامد  -

 

𝜟𝒎𝒂𝒙اگر 

𝜟𝒂𝒗𝒈
 >4 /1 : 

 . گر سازه بالاى سه طبقه باشد آنالیز دینامیکی الزامی خواهد بودا -

 . دشو منجاا ستاتیکی ا لزلهز  100% قل بااحد  باید  یساز همپایه  ،ینامیکید  نالیزآ  منجاا رت صودر  -

  4-1-4-3بند  طبق محاسبه  ونبد  نامعینی ضریب ،باشد  طبقه  2 ىبالا نیزو   متر   10از   بیش  زهسا گر ا -

 . دبو  هد اخو 2/1 برا برب  قسمت  2800استاندارد

 شود.  سی ربر زهسا رى کنا ى ها لبه ت، طبقا مجر  مرکز  ییجاجابه  ل کنتر ىجا  به  باید  یفت در محاسبه در  -

 . دشو  تشدید  Aj ضریب با باید  فیدتصا  مرکزیتاز  وجخر -

 .دشو  ر منظو باید  هاربا ترکیب( در 30-100)  متعامد  لزله ز ثر ا -
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در مواردی که تغییر ناگهانی در مساحت دیـافراگم، بـه میـزان مجموع سطوح   نامنظمي در ديافراگم: -پ

درصد    50ناگهانی در سـختی دیافراگم، به میزان بیشتر از  ر ییتغ  ایدرصد سطح طبقه، و  50بازشوی بیشتر از 

 .سختی طبقات مجاور، وجود داشته باشد 

 

 .  دشو منجاا ستاتیکیا لزله ز 90% با قلاحد  باید  زىسا همپایه  ،ینامیکید  نالیزآ  منجاا رت صودر  -

  4-1-4- 3      بند  روش  س ساا بر باید  نامعینی ضریب ،باشد  طبقه  2 ىبالا نیزو   متر   10از   بیش  زهسا گر ا -

 . دشو تعیین ب قسمت  2800استاندارد

 .دشو  ر منظو باید  هاربا ترکیب( در 100- 30)  متعامد  لزله ز ثر ا -

انقطـاعی در مسـیر انتقال نیروی   یباربر جانبدر مواردی که در سیستم   نامنظمي خارج از صفحه:-ت

 .بـاربر جـانبی در طبقات، وجود داشته باشد  یاز اجزاجانبی، مانند تغییر صفحه، حداقل در یکی 
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، و اتصالات  رد یگی م، ستون طبقه فوقانی بر روى تیر طبقه تحتانی قرار  یروعقبکه به جهت    ییهاسازه در  

، در مسیر انتقال نیروى جانبی انقطاع خواهیم داشت و بنابراین این نوع  باشد یم   (خمشی(نیز از نوع صلب  

توجه شود که در صورتی که اتصال ستون روى تیر از نوع   .شوند ی منامنظم خارج از صفحه محسوب   هاسازه

 .شودی نممفصلی باشد، جزوه سیستم باربر جانبی محسوب نشده و موجب نامنظمی 

 .زلزله استاتیکی انجام شود 90%در صورت انجام آنالیز دینامیکی، همپایه سازى باید حداقل با  -

- 4- 3بند  روش طبقه باشد، ضریب نامعینی باید بر اساس روش  2متر و نیز بالاى   10اگر سازه بیش از   -

 .تعیین شود ب  قسمت 2800استاندارد 1-4

 .در ترکیب بارها باید منظور شود (30-100)اثر زلزله متعامد  -

 

محورهای   موازاتبه در مواردی که بعضی اجزای قائم باربر جانبی : یرموازیغهای نامنظمي سیستم  -ث 

  متعامد اصلی ساختمان نباشد.

 

در برابر نیروهای جانبی معمولاً از دو قسمت اجزای قائم و اجزای افقی    هاساختمانمجموعه سیستم مقاوم  

. اجزای افقی نیروهای افقی زلزله و باد را به اجزای قائم منتقل نموده و اجزای  شودی م )یا تقریباً افقی( تشکیل  

  کننده منتقل . به اجزای افقی یا تقریباً افقی  ند ینمایم و نهایتاً به زمین منتقل    هاشالودهقائم نیز این نیروها را به  

یا   و  افقی«  »دیافراگم  جانبی  در  شودی مگفته  «  »دیافراگم  اختصاربه نیروهای  متعارف    یهاساختمان. 

وظیفه    هاافراگم ید  ییهاساختمان. در چنین  هستند )افقی و یا با شیب کم(    هاسقفو    هاکفشامل    هاافراگم ید



 هرمزگان   استان  ساختمان  مهندسي  نظامسازمان  
 

 
 ساختمان   مهندسي  نظام  سازمان 

 هرمزگان  استان 

 ويرايش اول 

 1404ماه   تیر

 
 دستورالعمل وحدت رويه طراحي و کنترل سازه   

 

17 
 

را   )ثقلی(  قائم  دارند. در    زمانهم باربری  )یا    یهای بادبند   ی طورکلبه صنعتی    یهاساختمانبر عهده  افقی 

هستند و بنابراین دیافراگم محسوب    دارعهده( را  هاقاب تقریباً افقی( نقش انتقال نیروهای افقی به اجزای قائم )

 .گردند ی م

 . دشو منجاا ستاتیکیا لزله ز 90% با قلاحد  باید  زىسا همپایه  ،ینامیکید  نالیزآ  منجاا رت صودر  -

- 4- 3بند  روش طبقه باشد، ضریب نامعینی باید بر اساس روش  2متر و نیز بالاى   10اگر سازه بیش از   -

 .تعیین شودب   قسمت 2800استاندارد 1-4

 .دشو  ر منظو باید  هاربا ترکیب( در 100- 30)  متعامد  لزله ز ثر ا -

 

 نامنظمي در ارتفاع  -2

 2800استاندارد   2- 7-1مطابق بند 

  130در مواردی که ابعاد افقی سیسـتم بـاربر جـانبی در هـر طبقـه بیشتر از نامنظمي هندسي:  -الف 

   درصد آن در طبقات مجاور باشد.
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طبقات مجاور   یهاجرم درصـد بـا  50در مواردی که جرم هـر طبقـه بیشـتر از نامنظمي جرمي:  -ب 

 تفاوت داشته باشد. طبقات بام و خرپشته از این تعریف مستثنا هستند. 

 

 

  قطع ارتفاع  در  جانبی بر  بار سیستم  از جزئی  که مواردی  در : يباربر جانب سیستم قطع نامنظمي - پ

  تغییراتی یگاهه ی تک  دیوارهای و هاستون  ،هادال  تیرها،  روی واژگونی  از ناشی آثار که یطوربه  باشد، شده

   .کند  ایجاد
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درصـد مقاومـت جانبی طبقه   80در مواردی که مقاومت جانبی طبقـه از نامنظمي مقاومت جانبي:  -ت

. در مواردی که مقدار فوق  شودی منامیده  "طبقه ضعیف"اصطلاحاً   یاطبقه ، چنین  کمتر باشد روی خود 

 . شود ی متوصیف   "طبقـه خیلـی ضعیف"درصـد کـاهش یابـد، طبقـه اصـطلاحاً   65بـه 

 

درصـد سختی جانبی   70در مواردی که سختی جانبی هر طبقه کمتر از نامنظمي سختي جانبي:  -ث 

روی خود باشد. چنین   طبقهسه جـانبی  یها ی سخت درصد متوسط   80طبقه روی خود و یا کمتر از  

  70درصد و   60. در مواردی که مقادیر فوق به ترتیب به شودی منامیده   "طبقه نرم "اصطلاحاً   یاطبقه 

 .  شودی توصیف م "طبقه خیلی نرم"درصد کاهش پیدا کننـد، طبقـه اصطلاحاً 
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 نامنظمي هندسي، قطع سیستم باربر جانبي و طبقه ضعیف وجود داشته باشد:  کهي درصورت 

 . زلزله استاتیکی انجام شود 90%با  حداقلدر صورت انجام آنالیز دینامیکی، همپایه سازى باید  -

 وجود داشته باشد:  نامنظمي جرمي و طبقه نرم کهي درصورت 

 . دبو هد ا خو می الزا  ینامیکید  نالیزآ باشد  طبقه سه  ى بالا زهسا گرا -

 . زلزله استاتیکی انجام شود 90%با  حداقلدر صورت انجام آنالیز دینامیکی، همپایه سازى باید  -

 وجود داشته باشد: طبقه خیلي نرم نامنظمي کهي درصورت 

 . دبو هد ا خو می الزا  ینامیکید  نالیزآ باشد  طبقه سه  ى بالا زهسا گرا -

 . زلزله استاتیکی انجام شود 100%همپایه سازى باید با  -

 وجود داشته باشد:  طبقه خیلي ضعیف نامنظمي کهي درصورت 

 .نیست زمجا ،هستند خطـر نسـبی متوسط و بالاتر با ق  مناطدر  ضعیف خیلی  طبقه با زهسا اثحد ا -

 .زلزله استاتیکی انجام شود 90%با  حداقل همپایه سازى باید  -

 نامنظم  یهاساختمان محدوديت در احداث   

در مناطق با خطـر نسـبی متوسط و بالاتر    "طبقه خیلی ضعیف"با نامنظمی    یهاساختماناحداث    -الف  

 متر باشد.  10و یا  طبقه سه بـیش از  تواند ینم کم، ارتفاع آنها  ی خطر نسبمجاز نیست و در مناطق با 

در مناطق با خطر    "شـدید پیچشـی"و    "طبقه خیلی نرم"با نامنظمی از نوع    یهاساختماناحداث    - ب  

 .مجاز است III و  I ، II نوع یهانیزمنسبی متوسط و بالاتر، تنها بر روی 
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 باربر جانبي  یهاستم یسانواع 
 : دنمو ىبند  طبقه  یرز  رتصو به  توان یم را   برربا مختلف  یهاستمیس 
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 :سیستم ديوارهای باربر

و مقاومت در    شوند ی ماست که در آن بارهای قائم عمدتاً توسـط دیوارهـای بـاربر تحمـل    یاسازه نوعی سیستم   

. دیوارهـای  گرددی م  تامًین،  کنند ی م دیوارهـای برشی عمل    صورتبه برابر بارهای جانبی توسط دیوارهای باربر که  

، اند مهارشده فولادی و یا صفحات پوششی فولادی    یهاتسمه که با    سرد نوردسـبک فـولادی    یهاقابمتشـکل از  

 .شوند ی مجـزء ایـن سیستم محسوب  

است، به    از یموردن  یاسازه  ستم یس که برای کنترل ضوابط آییننامه در طراحی این    یسازمدل مختلف    یهالیفا

 :باشد ی مشرح زیر 

تحلیل مودال، با ضرایب اصلاح سختی افزایشیافته اعضا    :برای تعیین زمان تناوب اصلی نوسان سازه  فایل -1

 سازه

 

با ضرایب اصلاح سختی واقعـی اعضا سـازه  :  ، دیوارها، دال و فونداسیونهاستونتیـرها،    طراحــیفایل برای   -2

 برشـی پایه  روی ین  100)مدل واقعی سازه( و %

 

برون صفحه کاهشیافته    :و دیوارها  هاستون   برای طراحیفایل   -3 و دیوارها و    هادال با ضرایب اصلاح سختی 

 نیروی برشی پایه  %100

 

 نیروی برشی پایه  100%و  هاستون با فرض تکیهگاه مفصلی برای تیرها و  :برای طراحی دیوارهافایل  -4

 

  و (مدل واقعی سازه )با ضرایب اصلاح سختـی واقعـی اعضا سازه  :تطبقا  نسبی  جانبی  نمکا  تغییر  لر ـکنت  ایبر -5

 متناظر با فایل زمان تناوب   نیروی برشی پایه 

 

 

 



 هرمزگان   استان  ساختمان  مهندسي  نظامسازمان  
 

 
 ساختمان   مهندسي  نظام  سازمان 

 هرمزگان  استان 

 ويرايش اول 

 1404ماه   تیر

 
 دستورالعمل وحدت رويه طراحي و کنترل سازه   

 

23 
 

 :سیستم قاب ساختماني

فضـایی تحمـل شده و مقاومت در برابر    یهاقاب است که در آن بارهای قائم عمدتاً توسط    یاسازه نوعی سیستم  

یا   برشی  دیوارهای  توسط  این    یهاقاب.  شودی م  تاًمین شده    مهاربندی  یهاقابنیروهای جانبی  در  ساختمانی 

دارای اتصـالات سـاده و یـا گیردار باشند، ولی در تحمل بارهای جانبی مشارکت نخواهند داشت.    توانند ی مسیستم  

 .باشند  P- Δاثر ناشی از  اثر گیـردار باید قادر به تحمل  یهاقاب

  به   ، ستا  از یموردن  یاسازه  سیستم   ینا  حی اطردر    ییننامهآ  بط اضو  ل کنتر  ای بر  که   یسازمدل   مختلف   یهالیفا

 :باشد ی م یر ز حشر

 

  عضا ا  یشیافته افزا  سختی  حصلا ا  یباضر  با   دال،مو   تحلیل   :زهسا  ن نوسا  صلیا  وبتنا  ن ماز  تعیین   ای بر  لیفا -1

 زهسا

 

  زه اـس   عضاا  یـقعوا  سختی  حصلاا  یباضر  با:  نسیوا فوند دال و    ،هااریود  ،هاستون  ،رهاـتی  یــحاطر  یبرا  لیفا -2

 پایه  یـبرش  وی نیر  100و % ( زهاـس  قعیوا  لمد )

 

و    هااریوو د  هادال  کاهشیافته  صفحه   ونبر   سختی  حصلا ا  یباضر  با  :هااریوو د  هاستون   حی اطر  ایبر  لیفا -3

 پایه  برشی  وینیر %100

 

با ضرایب اصلاح سختی    :ثقلی  یهاربا  تحمل   رمنظو  به   (هاستون   ، تیرهااز    متشکل)  ب قا  حی اطر  ای برفایل   -4

 و دیوارها هادال برون صفحه کاهشیافته 

 

 نیروی برشی پایه  100%و  هاستون با فرض تکیهگاه مفصلی برای تیرها و  :برای طراحی دیوارهافایل  -5

 

مدل واقعی  )با ضرایب اصلاح سختـی واقعـی اعضا سازه  :برای کنتـرل تغییر مکان جانبی نسبی طبقاتفایل  -6

 متناظر با فایل زمان تناوب  نیروی برشی پایه  و  (سازه
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 : سیستم قاب خمشي

فضایی تحمـل شـده و مقاومت در برابر نیروهای    یهاقاباست که در آن بارهای قائم توسط    یاسازه نوعی سیستم   

  یهاقاببا    یهاسازه خمشی کامل، و    یهاقاب بـا    یهاسازه .  گرددی م خمشی تأمین    یهاقابجانبی نیز توسط  

پلان نیز در این    یهاقسمتبا اتصالات ساده در سایر    یهاقاب خمشـی در پیرامـون و یـا در قسـمتی از پلان و  

 . گروه جای دارند 

  به   ، ستا  از یموردن  یاسازه  سیستم   ینا  حی اطردر    ییننامهآ  بط اضو  ل کنتر  ای بر  که   یسازمدل   مختلف   یهالیفا

 :باشد ی م یر ز حشر

  عضا ا  یشیافته افزا  سختی  ح صلاا  یباضر  با   دال، مو  تحلیل:    زه سا  ن نوسا  صلی ا  وبتنا  ن ماز  تعیین   ای بر   لیفا-  1

 زهسا

  ل مد )  زهاـس   عضاا  یـقعوا  سختی   حصلا ا  یباضر  با:    نسیوافوند دال و    ،هانستو  ،رهاـتی  یــحاطر  یبرا   فایل- 2 

 پایه  یـبرش  وی نیر 100( و %زهاـس  قعیوا

  100و %  هااریوو د  هادال  کاهشیافته  صفحه  ونبر   سختی  ح صلاا  یب اضر  با:  هانستوتیرها و    حیاطر  ایبر  لیفا  3 -

 پایه  برشی وی نیر

  قعی وا  لمد )   زهسا  عضاا  یـقعوا   ی ـسخت  حصلاا  یباضر  با:  تطبقا  نسبی   جانبی  نمکا  تغییر   لرـکنت  ایبر  لیفا  4 -

 زمان تناوب  لیمتناظر با فا پایه  برشی  وینیرو ( زهسا
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 :سیستم دوگانه يا ترکیبي

 : است که در آن یاسازه نوعی سیستم  

  .بارهای قائم عمدتاً توسط قاب های ساختمانی تحمل میشوند  -الف  

همراه   شدهی مهاربند  یهاقاباز دیوارهـای برشـی یـا  یامجموعه مقاومت در برابـر بارهـای جـانبی توسـط  - ب 

جانبی    یسختبه . سهم برشگیری هر یـک از دو مجموعه با توجه  شودی مخمشی تأمین    یهاقاباز    یامجموعه با  

 . گرددی م و اندرکنش آن دو، در تمام طبقات، تعیین 

  دیوارهای   و   پایه  تراز   در  جـانبی  نیروهـای  درصـد   25  حداقل   تحمل  به   قادر   مستقلاً   باید   خمشی  یهاقاب   -   پ

 درصد نیروهای جانبی در تراز پایه باشند.   50د مستقلاً قادر به تحمل حـداقل  بای  شده  مهاربندی  یهاقاب  یا  برشی

 

متر بـه جـای توزیع بار به نسبت    30در ساختمان های کوتاه تر از هشت طبقه و یا با ارتفاع کمتر از    1تبصره: 

درصد بارجانبی    100سختی عناصر باربر جانبی، میتـوان دیوارهـای برشـی یـا قـاب هـای مهاربندی شده را برای  

در مـواردی کـه قـاب هـای    2راحی کرد. تبصره :درصد بار جانبی ط  30و مجموعـه قـاب هـای خمشـی را بـرای  

محســوب  ســاختمانی  قــاب  سیســتم  دوگانــه جــزء  سیسـتم  نکننـد،  اقنـاع  را  )پ(  بنـد  الـزام  خمشـی 

مــیشــود، و در مــواردی کــه دیوارهای برشی یا قـاب هـای مهاربنـدی شـده الـزام بنـد فـوق را اقنـاع نکننـد،  

رفتـ در    Rار  ضـریب  متناظر  پـذیری  شـکل  بـا  قـاب خمشـی  سیسـتم  در  رفتـار  ضـریب  برابـر  بایـد  آن  در 

 نظرگرفته شود.  

 

  به   ،ستا  ازیموردن  یاسازه  سیستم  ینا  حیاطردر    ییننامهآ  بط اضو  لکنتر  ایبر  که  یسازمدل   مختلف   یهالیفا

 :باشد ی م یر ز حشر

 

  عضاا  یشیافته افزا   سختی  ح صلاا  یب اضر  با  دال، مو   تحلیل   : زهسا  ننوسا  صلیا  وبتنا  نماز   تعیین  ای بر  لیفا -1

 زهسا
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  زهاـس   عضاا  ی ـقعوا  سختی  ح صلاا  یباضر  با:  نسیوافوند دال و    ،هااریود  ،هاستون  ،رهاـتی  یــحاطر  یبرا  لیفا -2

 پایه  یـبرش  وی نیر  100%( و زهاـس  قعیوا  لمد )

 

  ها اریوو د  هادال   کاهشیافته  صفحه   ون بر   سختی  حصلا ا  یب اضر  با  :هااریوو د  هاستونتیرها،    حی اطر  ای بر  لیفا -3

 پایه  برشی  وینیر  100%و 

 

و  فایل   -4 تیرها  طراحی  دیوارها  ها:ستونبرای  کاهشیافته  صفحه  درون  سختی  اصلاح  ضرایب  برشی  با  ی 

(m11,m22,m12,f11,f22,f12ب ) نیروی برشی پایه  25%و لحاظ گردد   01/0رابر 

 

 1/0میزان    هاستون   کاهش سختی خمشی  با فرض تکیهگاه مفصلی برای تیرها و  :برای طراحی دیوارهافایل   -5

 نیروی برشی پایه  50%و 

 

  قعی وا لمد ) زهسا عضاا  یـقعوا  یـسخت حصلاا یباضر با :تطبقا نسبی جانبی نمکا  تغییر لرـکنت ایبر لیفا -6

 زمان تناوب  لیمتناظر با فا پایه  برشی  وینیر ( و زهسا

 

 بیزلزله نباشد صرفاً ضر  یروین  50شده قادر به تحمل %  یمهاربند   یهاقاب  ای  یبرش   واری د  که ی درصورت ❖

متناظر در نظرگرفته شود و زمان تناوب سازه    یقاب خمش  ستمیرفتار س   بی برابر ضر  د یدر آن با R رفتار

 . گردد ی محاسبه م   0.05𝐻0.75   با استفاده از رابطه
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 در ارتفاع  هاستمیس ترکیب 

 2800استاندارد  9-5- 3-3مطابق بند 

مختلف برای تحمل بار جانبی در یـک    یاسازه   ستمیس که از دو    ییهاساختماندر ارتفاع در    هاستم یس ترکیب    

 امتـداد در ارتفاع استفاده شده باشد، برای تعیین نیروی جانبی زلزله باید الزامات زیر رعایت گردد 

 حالت کلي  

در مـواردی که از روابط تجربی  .  تعیـین گـردد  3-3-3زمان تناوب اصلی سازه باید مطابق ضوابط بند    -الف   

در ارتفاع کل سازه در    هاستمیس تناوب هر یک از    یهازمان ، این زمان باید برابر با متوسط وزنی  شودی م استفاده  

 . نظر گرفته شود

که ضریب رفتار برای سیستم قسمت تحتانی بیشـتر از مقـدار آن برای سیسـتم قسـمت    ییهاساختماندر    -ب  

قرار    مورداستفاده قسمت    هر دو قسـمت فوقـانی بایـد بـرای محاسبات    0Ωو    Ru    ،Cdفوقـانی اسـت، مقـادیر  

 .  ردیگ

که ضریب رفتار برای سیستم قسمت تحتانی کمتـر از مقـدار آن برای سیسـتم قسـمت    ییهاساختماندر    - پ  

قرار    مورداستفادهقسـمت فوقـانی بایـد بـرای محاسبات این قسمت   0Ωو   Ru   ، Cd فوقـانی اسـت، مقـادیر

.  ردیگی مقـرار    مورداستفادهمربوط به همین قسمت   0Ωو   Ru  ،Cd گیرد. برای محاسبات قسمت تحتانی مقادیر

  قسمت فوقانی به  Ru/ρ ناشی از تحلیل قسمت فوقانی نیز که در نسبت  العملعکسولـی حالـت نیروهـای  

Ru/ρ   نباید    درهرحال ، باید به مدل سازه قسمت تحتانی اضافه شود. ایـن نسـبت  اند شدهقسمت تحتانی ضرب

 .باشد  1/ 0از  ترکوچک 

 

در مورد ساختمان هایی که دارای سختی قابل توجه در قسمت    2800استاندارد      2-9-5- 3-3  در خصوص بند  ❖

م به ذکر است که جداسازی قسمت فوقانی و تحتانی صرفا در  اتحتانی نسبت به قسمت فوقانی می باشند، الز

محاسبه نیروهای جانبی می تواند مورد استفاده قرار گیرد و مدلسازی آن در نرم افزار باید بصورت یکپارچه  

 .صورت گیرد
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 ضريب زلزله

 

    Vu روی برشي پايهنی

- 3)کـه در تراز پایه، موضوع بند  شودی منیروی برشی پایه، یا برش پایه، به مجموع نیروهای جانبی زلزله اطلاق  

این نیـرو در هـر یـک از امتدادهای ساختمان با استفاده    .گرددی م، به ساختمان اعمال  2800استاندارد    (3-1-2

  :شودیم دست آورده  به  زیر  ه از رابط

𝑉𝑢 = CW 
 

C = 
𝐴𝐵𝐼

   𝑅𝑈  
 

  :نحوه محاسبه دوره تناوب سازه 

 

 
 

برای استفاده از زمان تناوب تحلیلی، باید مود اصلی نوسان در هر جهت سازه، دارای حداکثر مشارکت جرمی   -

 در همان راستا را داشته باشد. 
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  H  محاسبهدر    ینابنابرو    باشد   می  مباوزن    صد در  25از    کمتر  خرپشته وزن    عموماً  رفمتعا  یهاسازه در   -

  ع تفا ار  بر ابر  H  مربوطه  بط در روا زهسا  تجربی  وبتنادوره   محاسبهدر   نتیجهو در    شد   هد انخو  رمنظو  خرپشته

 .  دبو هد اخو (خرپشته دنکر  رمنظو  )بدون  پایه  از تراز  زهسا

 

  ینا  لی و  د،میشو  گرفته   نظردر    مبااز    بخشی  انعنو  به   باشد   صد در  25از    کمتر   خرپشتهوزن    که  تی رصودر    که -

  باید   (  ...و  ستونها  ،تیرها)  خرپشته  اى جز. ادشو  حیا طر  لزلهز  اى بر  نیست  زملا  خرپشته  که  نیست  معنا  بدین

وارد    لزله ز  جانبی  وى نیر  باید   خرپشته   از تردر    لحا  هر. در  شوند   حی اطرو    لکنتر  لزله ز  جانبی   وى نیر   اىبر

 . (باشد  م باوزن  صد در  25از  کمتروزن آن   گر ا حتی ) دد گر

 

مرتبط با    ی بارها  بیترک  بیبر اساس ضرا  ستیبایم ،  P-Δ  لیمرده و زنده در تحل  یاعمال شده بارها  بیضرا -

 زلزله انتخاب شوند. 

 

 اثرات زلزله جهت متعامد

  .شوند   یزلزله طراح  ی روین  یافق  یمولفه ها  100-30بار    باتیترک  یبرا  د ینامنظم با  یهاسازه   یاعضا  هیکل (1

 همچنین طراحی فونداسیون برای این بارهای متعامد الزامی است.  

 

  ه ی دارند شامل کل  یباربر جانب  ستمیچند س   ایکه در محل تقاطع دو    ییستون ها  هی منظم، کل  ی در سازه ها  (2

  ی روین  یافق   ی مولفه ها  100- 30بار    باتیترک   یدر دو راستا) برا  یقاب خمش  ی دارا  ی ستون ها در سازه ها

از دو امتداد مورد نظر کمتر از    ک یاثر زلزله در ستون، در هر  از   یناش   ی شوند چنانچه بار محور  ی زلزله طراح

 .  گرفت  دهیناد ضابطه را  ن یتوان ا  یستون باشد، م  ی بار محور ت یدرصد ظرف  20
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 تراز پايه

 

بتنی   -1 حائل  دیوار  دارای  زیرزمین  در  ساختمان  دائمیمحیط  مسلح  و   ( )بتن  فونداسیون  به  متصل    و 

 ( باشد یم از سطح طبیعی زمین   ترنیی پامنظور از زیر سازه، طبقات )زیر سازه باشد.  یهاسقف

 

حالت   با توجه به اینکه در )فضای بین دیوار حائل و محیط گودبرداری شده با خاک متراکم پرشده باشد.  -2

این فضا    برای پر کردن  هیماکم از شفته یا بتن    توانی مخاک وجود ندارد، لذا    کردنمتراکم کلی امکان  

نیروهای  کردن متراکم قصد    که ی درصورتاستفاده شود.   بایستی  باشد  دیوار    خاک وجود داشته  به  وارده 

 ( شود نظر گرفتهبرای تراکم خاک در طراحی دیوار حائل در  مورداستفاده حائل در اثر تجهیزات 

 

 .، شرایط صلب بودن را دارا باشد شودی متراز پایه در نظر گرفته  عنوانبه سقفی که  -3

 

  اثرات اندرکنشی  به علت چون در حالت کلی  )  . تغییر مکان بین زمین و ساختمان وجود نداشته باشد   -4

کمتر    تغییر مکان جانبی دیوار حائلاست؛ لذا اگر    اجتنابرقابل یغدیوار حائل و خاک وجود تغییر مکان  

 این فرض اقناع شده است( شودی م  ینیبشیپبرابر ارتفاع گود باشد،  0.001از 

 

بخشی از سازه در    عنوانبه در صورت وجود زیرزمین و انتقال تراز پایه به روی شالوده بایستی جرم دیوار حائل   -

  یالرزه   مؤثر بار فشار جانبی خاک در جرم    درنظرگرفتندر نظر گرفته شود ولی    یالرزه   مؤثرمحاسبه جرم  

   .ضرورت ندارد 

 

زمین باشد،    تر از ترازآن بالاارتفاع  درصد    50کمتر از    که یطوربه گر سطح زمین در تراز سقف زیرزمین نباشد  ا -

در بخش فوقانی بالای    کهی درصورت   .انتقال تراز پایه از روی شالوده به ترازهای بالاتر اقدام نمودبه    توانی م
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  50بیش از    که ی طوربه و غیره موجود باشد    سطح زمین بازشوهایی مانند درب و پنجره یا عبور کانال و رمپ 

 . منتقل شود ترنییپا طبقه ک یدرصد هر ضلع را شامل شود، بایستی تراز پایه به 

 

 

بودن ضخامت، وجود بازشوهای بزرگ و غیره،  در صورت وجود عوامل کاهنده سختی دیوار حائل مانند کم 

بایستی در تعیین موقعیت تراز پایه دقت کافی صورت گیرد. وجود بازشوهای متعدد در دیوار حائل احتمال  

تبدیل شود؛ لذا    ریپذ دارد صلبیت داخلی و خارج صفحه آن را بیش از حد کاهش داده و به عنصری انعطاف

زیرزمین    یهاسقفتراز پایه به روی شالوده یا    د یبا  و  ابد یی ماحتمال بروز تغییر شکل بین سازه و خاک افزایش  

 زیر بازشوها منتقل شود.  

 

زمین، دارای شیب بوده و سازه در آن احداث شده باشد، اگر کل محیط پروژه دارای دیوار حائل    که ی درصورت -

 .شودی مباشد یا نباشد، تراز پایه بر روی شالوده در نظر گرفته  

 

 ها ارگان اجازه    شرطبه به جز معابر عمومی  )اطراف پروژه    یهایگ یهمسامجاور و    یها ن یزممالکیت    که ی درصورت -

نباشد، احتمال احداث زیرزمین در    موردبحث متعلق به زمین    ( مرتبط مانند شهرداری و غیره  یهاسازمان و  

انتقال تراز پایه به سطح زمین وجود  بوده؛ لذا امکان  آنها و عدم اقناع شرط دوم از شرایط چهارگانه محتمل  

 .ندارد

 

 

سازه دارای درز انقطاع باشد و این درز انقطاع    یانامه ن ییآبنا به دلایل معماری، محاسباتی یا    که ی درصورت -

 .تا روی شالوده شود، تراز پایه باید به روی شالوده منتقل شود دو قسمتسازه به   جداشدنسبب 
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 ضريب نامعیني  

ای برابر با   هایی که دارای درجه نامعینی کافی نیستند، ضریب جریمه برای سازه  2800استاندارد   3-3-2در بند 

ذکر   2800برای افزایش بارهای جانبی افقی زلزله در نظر گرفته شده و روش تعیین این ضریب در استاندارد   2/1

شده است. اما در این بخش نکاتی به شرح ذیل جهت کمک به انتخاب مقدار آن و نحوه در نظر گرفتن آن در  

 .محاسبات ارائه شده است

 

، برای هر دو جهت متعامد زلزله  یانامه ن ییآ  اضافة کنترل    گونه چیه بدون    توانی ممقدار ضریب نامعینی را   -1

 فت.  در نظر گر   2/1برابر با 

 

در   تواند ی م  مثالعنوان به در دو جهت متعامد ساختمان، متفاوت انتخاب شود.   تواند ی ممقدار این ضریب   -2

 .باشد  1/ 2و در جهت دیگر برابر با   1یک راستا برابر با 

 

نامعینی در    -3 با    یهاسازه مقدار ضریب  برابر  در نظر گرفته    2/1نامنظم شدید پیچشی در هر دو جهت 

 .شودی م

 

از استاندارد    3-3- 2-2است و حالت الف بند    تربزرگ درصد برش پایه    35در طبقاتی که برش آن از   -4

طول دیوار برشی کمتر از ارتفاع آن باشد، لازم است حذف آن دیوار    که ی درصورت،  شودی نمبرآورده   2800

  موردنظر و کنترل ضوابط حالت ب از بند فوق انجام گیرد. منظور از ارتفاع دیوار، ارتفاع آزاد آن در طبقه 

 .باشد ی م)که در صورت وجود بازشو برابر ارتفاع بازشو است( 

 

-2درصد پس از حذف بخشی از سیستم باربر جانبی )موضوع بند    33برای کنترل افت مقاومت بیش از   -5

در فایلی مجزا عضو موردنظر را حذف کرده و کنترل    توان ی متقریبی    صورتبه (،  2800استاندارد  2-3-3

آن   *DCR   33/1از  نسبت نیاز به ظرفیت( برای کل اعضای طبقه    DCR)  یهانسبتنمود که میانگین  

 .د نشده باش  تربزرگ در فایل طراحی اصلی 
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ها، ممکن    ولی در برخی سازه  باشد ی مدوگانه در اکثر موارد برابر واحد    یهاسازه اگرچه ضریب نامعینی   -6

پس از حذف یک دیوار )دیواری که دارای نسبت ارتفاع آزاد در طبقه به    2800است مطابق استاندارد ،

  2800باشد( یا مفصلی کردن دو سر یک تیر و یا سایر حالات مندرج در استاندارد ،  1طول آن کمتر از  

افت نماید که در اینصورت    درصد   33سازه به حالت نامنظمی شدید پیچشی در آید یا مقاومت آن بیش از  

 .خواهد بود 2/1ضریب نامعینی در راستای موردنظر، 

 

کنترل    -7 اثرات    مکان  ر ییتغدر  یافته،  تشدید  زلزله  نسبی،  دیافراگم کف    P-Δجانبی  نیروهای  تعیین  و 

 .  ضریب نامعینی نیست درنظرگرفتن طبقات نیازی به 
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 شوند ينماعضايي از سازه که جزئي از سیستم مقاوم در برابر زلزله منظور 

 

طبقه تمام اجزای سازهای که جزئی از سیستم باربر جـانبی نیستند ولی از طریق    5بلندتر از    یهاساختماندر  

های کفها با سیستم بـاربر جـانبی مـرتبط هسـتند، بایـد برای اثر ناشی از تغییر مکان جانبی نسبی    دیافراگم

  ، طراحـی شوند. در این محاسبات، در صورت نیاز، اثر2800استاندارد ( 2- 5-3) غیرخطی طرح طبقه، بنـد 

P-Δ باید منظور گردد. 

 

 .رعایت شود  خصوصنی درا 9از مبحث  9- 20- 10بتنی ضوابط بند  یهاسازه در  -

 

 .لازم است اثر مثبت سختی و مقاومت این اعضا به نحو مناسب در مدل سازه حذف شود -
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 ديافراگم

 

طراحی شوند.    9مبحث    14باید برای نیروهای درون صفحه ناشی از زلزله مطابق فصل    هاکف   یهاافراگم یدکلیه  

 . در صورت عدم اتصال کافی سقف به دیوار برشی بایستی کلکتور مناسب جهت انتقال بار سقف طراحی شود

،  آن  ریپذ انعطاف توجه به عملکرد صلب یا    ، بدونهاکننده جمع آن از جمله    دهندةلیتشکطراحی دیافراگم و اجزای  

 .ضروری است
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 نیروهای وارد بر ديافراگم 

 

  سقف   با  رفمتعا  ی بارگذارو    هانهد  با  دىفولا  یاو    بتنی  خمشی  یهاقاب  لمثا  اىبر  رفمتعا  یهاسازه در   -

فولا   سقف  یاو    ک بلو  تیرچه    rigid  ینابنابرو    شود ی م  ب محسو  ( صلب  گمایافرد  معمولا  )  دى عرشه 

 .اردند  ردى مو  سقف  کردن فرض 

از  (  دیافراگم را با سختی واقعی  تواند ی م، چه با دیافراگم صلب و چه غیر صلب، طراحی  هاسازه در تمامی   -

به خصوص وقتی زیرزمین داریم، آنالیز حرارتی داریم و یا قصد طراحی    .مدل کند   semi-rigid)نوع  

 .الزامی هست (semi-rigid)با سختی واقعی   یساز، مدل دیافراگم را داریم
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 کنترل دريفت

 

جانبی    مکان  رییتغبرای کنترل    2800  ( استاندارد2  3-2- در صورت استفاده از تحلیل دینامیکی موضوع بند )

 .باشد ی نمو طراحی اعضای سازهای، ضرورتی به کنترل سازه در روش استاتیکی معادل (drift) نسبی طبقات

(  T)  از محدودیت مربوط به زمان تناوب اصلی ساختمان  توان ی مجانبی نسبی طبقات،    مکان   رییتغکنترل    منظوربه 

 .نمود نظرصرف  2800( استاندارد 3-1  3- 3-در تبصره بند ) 

اعضا در سختی خمشی آنها باید در نظر    یخوردگترک اثر    آرمه بتن  یهاساختماندر محاسبه زمان تناوب اصلی  

 اعضا را برابر مقادیر زیر در نظر گرفت:  مؤثرسختی  توانی مگرفته شود. بدین منظور 

 gI = 0.5 e I     در تیرها                      -

   gI = e I          و دیوارها      هاستون در  -

روابط   این  بدون    gIدر  اینرسی مقطع کل عضو  تنها در    درنظرگرفتن ممان  توجه شود مقادیر فوق  فولاد است. 

 محاسبه زمان تناوب اصلی ساختمان کاربرد دارد. 
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 مواد و مصالح 

 مقاومت مشخصه بتن 

آنها تعیین    یری پذ شکلضوابط    بر اساس متعارف    یهاسازه حداقل مقاومت مشخصه مجاز برای بتن در  

 .گردد ی م

 

 

 

 

 

های های نقشه طور شفاف در تمامی شیت  ، این موضوع بهC30   در صورت طراحی بتن با رده مقاومتی بالاتر از ❖

 .سازه درج شود

 

 مقاومت مشخصه فولاد 

آرماتور ساده    ی ریکارگبه   .باشند   دارآج بتنآرمه، تمامی آرماتورهای طولی و عرضی باید از نوع    یهاسازه در  

 .دورپیچ مجاز است عنوانبه صرفاً 

با   آرماتور  از  حالات    2kg/cm  =5000  Fy با    500S مقاومتی    ردةاستفاده  کلیه  و  عمومی  طراحی  در 

طرح برشی و پیچشی اعضا و آرماتورهای برش اصطکاکی، خصوصاً در  است؛ اما در  سازه مجاز    یریپذ شکل

محدود    S   2kg/cm     4000=  Fy 400ه  متوسط، حداکثر مقاومت فولاد بایستی به رد  یریپذ شکل با    یهاسازه

 .گردد 

 متعارف   ی ها سازه در    حداقل مقاومت مشخصه فشاری بتن 

𝑓'c (kg/cm2)  نوع سازه  حداقل 

 نزدیک ساحل   سازه  350

 دور از ساحل   سازه  300
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 فولاد  الاستیسیته  مدول

2kg/cm  106  برابر  آرماتورها  برای  ، 𝐸𝑆  فولاد،  الاستیسیته  مدول 
2x   =  sE   میباشد. 

 

 

 مدول الاستیسیته بتن 

  :محاسبه است  ، بر اساس رابطه زیر قابل  Wc، برای بتن با وزن حجمی  𝐸𝐶مدول الاستیسیته بتن،   

   
 

 یهامقاومت   بر حسب  مترمکعبکیلوگرم بر    2450مدول الاستیسیته بتن با وزن حجمی    در جدول زیر

 .است مشخصه مختلف ارائه شده 

 

 حجمي  وزن  با  بتن  الاستیسیته  مدول

Kg/cm٣ 2450  بتن   مشخصه  مقاومت اساس   بر 
fc

′(MPa) 
 

E𝐜 (Mpa) 

300 28561 

320 29498 

350 30849 

 

 بتن   پواسون  ضريب
 . دنمو  فرض  =ν 2/0  برابر   توانی م  را  پواسون  ضریب معمولی،   بتن  در 
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 سازه   طراحي  در  مقاومت  کاهش  ضرايب  •

 

 سازه  طراحي   در  مقاومت  کاهش  ضرايب                             
 رديف  مقطع   در طراحي  موردنظر  وضعیت  Ø  مقاومت  کاهش   ضريب 

  9/0   کشش 

آنها  ترکیب یا  محوری  نیرویخمش،    

 

 65/0    فشار  1

 75/0  دورپیـچ   با اعضا 

75 /0 /برش   پیچش     2 

75/0 0/ 60 یا  یالرزه برش     3 

 75/0  متوسط  ی ر ی پذشکل 
اتصال   چشمه  یالرزه   برش   4 

 85/0   زیــاد  ی ر ی پذشکل 

65 /0  5 لهیدگی 

85 /0 ی دگ یتنشیپ   مهاری   نواحی    6 

75 /0 شانهها   و   ها براکت    7 

75 /0 خرپایی  مدل  روش  به   شده   طراحینواحی     8 

دیافراگم   در  برش  قائم   عضو  مطابق   9 

60 /0 رمسلحیغ   بتن    10 

75 /0 بتن   در  اعضامهار     11 

85 /0 قطری  میلگرد  با   بند هم تیر  و ها گره    12 
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 اعضا  مقطع  مشخصات 

 .شوند   اصلاح  زیر   جدول  مطابق  باید   سازه  اعضای  مقطع  اینرسی  ممان  ،ترق یدق   یهال یتحل  غیاب  در

 اعضا   اينرسي  ممان   اصلاح  ضرايب

 آن   شرايط  و  عضو  خمشي   اينرسي ممان 

0/7 Ig  هاستون 

0/35 Ig  خوردهترک دیوارها 

0/7 Ig   نخورده  ترک دیوارها 

0/35 Ig  تیرها   

0/25 Ig  ده یتنشیپ   غیر  تخت  دال 

0/35 Ig  ده یتنشیپ   تخت  دال 

 

در مواردی که شرایط پیچش همسازی برای تیرها وجود دارد، میزان کاهش سختی پیچشی باید به نحوی   -

 . در عضو رعایت شود ØTcr  > Tu باشد که شرط 

  برابر مقادیر جدول   4/1را  ممان اینرسی اعضا    توانی م برای محاسبه تغییر مکان آنی ناشی از بارهای جانبی   -

 .ارائه شده است  ذیل  ضرایب اصلاح ممان اینرسی اعضا برای محاسبه تغییر مکان در جدول  .در نظر گرفت   فوق

 مکان  تغییر  محاسبه  برای   اعضا  اينرسي  ممان  اصلاح   ضرايب

 شرایط  عضو  خمشي   اينرسي ممان 

Ig  هاستون 

0/5 Ig  خوردهترک دیوارها 

Ig   نخورده  ترک دیوارها 

0/5 Ig تیرها 

0/35 Ig  ده یتنشیپ   غیر  تخت  دال 

0/5 Ig  ده یتنشیپ   تخت  دال 
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 پوشش بتن روی آرماتورها

 

رویه میلگرد، اعم از طولی    نیترک ینزدشش بتن روی آرماتورها برابر است با حداقل فاصلهی بین سطح بتن تا  پو

 .  یا عرضی و یا سیم آرماتوربندی

 

 

 بتني   اجزای  برای  میلگرد  روی  بتن  پوشش  ضخامت  حداقل                          

  بتن   پوشش   ضخامت  حداقل 

(cm) 

 نزديک ساحل

 (cm) بتن  پوشش   ضخامت  حداقل 

 دور از ساحل

 عضو   نوع 

 ها ستونو  رهایت 5 6

 ها رچهیتو  ی فرع  ریت، دال 5/3 5

 وارهاید 5/4 5

 شالوده 5/7 8
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 تیرها

 ضوابط هندسي تیر  •

 

ذیل    خمشی باید با رعایت موارد ذکر شده در جدول  یهاقاب ابعاد مقطع و هندسه تیرها در  

 . انتخاب شود

 

   :محدوديت عرض تیرها -

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

d ≤ Ln/4 

bw ≥ max (0.25H , 25cm) 

bw ≥ max (0.3H , 25cm) 
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 تیر نسبت به ستون   یمحوربرون محدوديت  -

 

 

 

 

 

 

 

 

 تیر ممتد نسبت به ستون میاني  حداکثر عرضمحدوديت  -

 

 

 

 عرض مقطع نباید بیشتر از دو مقدار زیر باشد:  -

عضو   - تیر،    یگاهه یتکعرض  طولی  محور  بر  عمود  عضو    چهارمسه   علاوه به در صفحه  هر طرف  در  تیر  ارتفاع 

   یگاهه یتک

   یگاهه یتکبعد دیگر مقطع در هر طرف عضو  چهارمک ی علاوهبه  یگاهه ی تکعرض عضو  -

 

 

 

e ≤ bc/4 
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 محدوديت ارتفاع مقطع تیر -

ارائه شده   درجه 90با توجه به ضوابط ذکر شده برای تعبیه میلگرد قلابدار با خم محدودیت ارتفاع مقطع تیر 

 . است

 

 درجه در کشش  ٩0محدوديت ارتفاع مقطع تیر با توجه به قطر میلگرد قلابدار با خم  

Ф32 Ф28 Ф25 Ф22 Ф20 Ф18 Ф16 Ф14 
 حداکثر سایز

 آرماتور طولی تیر 

65 60 50 40 40 35 35 30 
 حداقل ارتفاع تیر

(H) 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16db for Ø ≤ 25 

17db for 28 ≤ Ø ≤ 32 
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 ضوابط آرماتورهای طولي تیر  •

 

طراحی  ذیل    خمشی باید با رعایت موارد ذکر شده در جدول   یهاقابآرماتورهای طولی تیرها در  

 .شوند 
 

 آرماتورهای طولي تیر   یهاتيمحدود

 مورد متوسط  یريپذشکل                  زياد   یريپذشکل                   
 

14 0.8√fc
′
 

  

max {  ,  } bwd  و (m𝑖n 2Ø12) 
fy  fy 

 

14 0.8√fc
′
 

  

max {  ,  } bwd و (min 2Ø12) 
fy  fy 

 آرماتور   حداقل 

(As.min) 

2.5% bwd  S400 
{ 

2% bwd  S500 

 ضابطه   فاقد 

 رعايت   ويژه  خمشي  قاب   محدوديت  ميشود   توصيه (

 )گردد 

 حداكثر آرماتور 

(As.max) 

 تكيهگاه  همان   بالاي آرماتور   دومک ي  از   تر بزرگ 

As1 As٥ 

As2 ≥  
2  

, As٦ ≥  
2

 

 تكيهگاه   همان  بالاي   آرماتور   سوم ک ي  از  تر بزرگ 

As1       As٥ 

As2 ≥   
3    

, As٦ ≥    
3

 

شبكه پايين    آرماتور 

 روي تكيه گاه

 (As2, As٦) 

 تير   تكيهگاه   پايين   يا  بالا   آرماتور   چهارمک ي  از   تر بزرگ 

≥ sA  تير  مقطعي از   هر در 
1 max (A  , A  , A  , A  ) 
٤ s1 s2 s٥ s٦ 

 تير   تكيهگاه  پايين  يا   بالا   آرماتور   پنجمک ي  از   تر بزرگ 

≥ sA  تير  مقطعي از   هر در 
1 max (A  , A  , A  , A  ) 
٥ s1 s2 s٥ s٦ 

تير   طول   در حداقل   آرماتور   

اتصال    محل  گره،  طرفين از  2H  فاصله  و  اتصال  گره  در

 تير به تير 

 ضابطه   فاقد 

رعايت    ويژه   خمشي  قاب  محدوديت  شودي م  توصيه(

 )گردد 

 وصله   ممنوعيت تعبيه 

 پوششي 
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 ( زياد یريپذشکل ) نواحي غیرمجاز برای تعبیه وصله پوششي -

 

 

 ضوابط دورگیرها در تیر  •

 
 می باشد. میلیمتر  10حداقل قطر دورگیر در تیرها برابر  :در قاب خمشی متوسط   -

 

  10حداقل قطر دورگیر در تیرها برای مهار یک میلگرد تکی برابر  :خمشی ویژه یهاقاب در  -

دو میلگرد گروه شده را مهار کند حداقل قطر دورگیر برابر    در صورتی که دورگیر  میلیمتر

 .خواهد بود ازیموردن میلیمتر   12
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 تير   در  دورگيرها  یهات یمحدود 

 مورد  متوسط   ی ر ی پذ شکل  زیاد   ی ر ی پذ شکل 

2H  2  اندازه  به  تير   به  تير   اتصال  محل  و  تيرها  ابتداييH  از 

 هر طرف 
2H   تيرها   ابتدايي 

تير   بحراني  ناحيه   

d 

S1 ≤ min ( , 6db, 15cm)  for S400 

{ 4 

d 

S1 ≤ min (
4 

, 5db, 15cm) for S500 

 
d 

30cm) ,24آرماتورعرضيd ,b8d ,
 4

( min ≤ 1S 

 دورگيرها در ناحيه   فاصله

 (S1)بحراني 

 

d Av 1.03√fc
′
 

S2 ≤ min (
2 

, 60cm) if 
s 

≤ 
f 

bW 

y 

 

d Av 1.03√fc
′
 

S2 ≤ min ( , 60cm) if 
s 

≤ 
f 

bW 
2 y 

دورگيرها خارج از ناحيه    فاصله

 (S2)بحراني 
 

d Av 1.03√fc
′
 

S2 ≤ min ( , 30cm)if > bW 

4 s fy 

 

d Av 1.03√fc
′
 

S2 ≤ min (
4 

, 30cm)if 
s 

> 
f 

bW 

y 

 
5 cm 

 

5 cm 

 بر   از  دورگير اولين   فاصله

 (S0)ستون 

 
d 

Soverlap ≤ min (
4 

, 10 cm) 

 

 ضابطه فاقد  

  محل  در دورگير   فاصله

 وصله 

(Soverlap)پوششي 
 

Av 1.03√fc
′
 

St ≤ min (d, 35cm) if 
s 

≤ 
f 

bW 

y 

 

Av 1.03√fc
′
 

St ≤ min (d, 60cm) if 
s 

≤ 
f 

bW 

y 

  ساقهاي عرضي    فاصله

 قائم 

 يا   دورگير 
 (St)  سنجاقي 

 
 

d Av 1.03√fc
′
 

St ≤ min (
2 

, 30cm)if 
s 

> 
f 

bW 

y 

 
 

d Av 1.03√fc
′
 

St ≤ min ( , 30cm)if 
s 

> 
f 

bW 
2 y 
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 ضوابط اتصال تیر به ستون •

 
از عرض تیر بوده، به نحوی که قلاب میلگردهای    تربزرگ بعد ستون انتهایی متصل به تیر غیر ممتد، باید   -

به دلیل ملاحظات اجرایی    ؛ لذاانتهایی تیر در داخل هسته محصور شده ستون یا المان مرزی تعبیه گردد

از عرض تیر متصل به آن در نظر گرفته    تربزرگ سانتیمتر    5توصیه میگردد، بعد ستون انتهایی حداقل  

 .شود

 

از بعد ستون بوده و در محل اتصال به ستون،    تربزرگ میانی تیرهای ممتد که عرض تیر    یهااتصال در   -

محصوریت آرماتورهای خارج از هسته    نیتأم تیر محصورکننده متعامد تعبیه شده است، ضوابطی برای  

از مجموع سطح    سومک یحداکثر    گردد ی ملیکن پیشنهاد    .اتصال در محدوده عرض متعامد وجود ندارد 

 د.مقطع میلگردهای تیر از خارج از هسته ستون عبور داده شو
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از بعد ستون میانی در نظر گرفت، لیکن    تربزرگ عرض تیر را    توانی ممیانی تیرهای ممتد،    یهااتصال در   -

تیر،   دورگیرهای  تعبیه  باشد،  نداشته  وجود  محصورشدگی  شرایط  ایجاد  برای  متعامد  تیر  در صورتیکه 

میلگردهای خارج از هسته ستون الزامی    مهارکردن با دورگیرهای ستون در چشمه اتصال برای    زمان هم

 .  باشد ی م

 

 . از ستون، در چشمه اتصالی که تیر متعامد وجود ندارد تربزرگ تعبیه دورگیرهای تیر با عرض  -

 

 

 اتصال  هسته  از  خارج آرماتور طولی تیر                    در ناحیه تیر خارج از چشمه اتصال  تیمحصور  ایجاد  برای  تیر  دورگیر
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 : طول مهاری و وصله میلگردها •

 
که به قلاب استاندارد ختم می شوند نباید از هیچ یک   (𝑳ⅆ𝒉) طول مهاری میلگرد قلابدار در کشش -

 :  از مقادیر زیر کمتر باشد 

 9مبحث    2- 3-3-21-9بند  مطابق با   c𝛹و  o𝛹و  e𝛹و r𝛹رابطه زیر با ضرایب اصلاح  - الف    

 

 میلیمتر، هر کدام بزرگتر است 150برابر قطر میلگرد و  8 -ب     

 

   . در نظر گرفته می شود  6/1از شرایط فوق این ضریب برابر با   کدامچیه نشدنبرآورده در صورت  ❖
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 نباید از هیچ یک از مقادیر زیر کمتر باشد:  ( 𝑳ⅆ𝑪) فشارطول مهاری میلگرد قلابدار در  -

 

   -الف   

 

 میلی متر   200  -ب 

 

 kg    4000  =  𝑓y      kg  300  =  𝑓'c             حداقل بعد ستون انتهايي بر حسب سانتیمتر برای 
 cm2   cm2 

Ф32 Ф28 Ф25 Ф22 Ф20 Ф18 Ф16 Ф14 
 حداکثر سايز 

 آرماتور طولي تیر 

60 50 45 40 35 30 30 30 𝛹r= 1 

90 75 65 55 50 40 35 30 𝛹r= 1.6 

         حداقل بعد ستون انتهايي بر حسب سانتیمتر برای
kg  4000  =  y𝑓  ,        kg  350  =  'c𝑓   

 cm2 cm2 

Ф32 Ф28 Ф25 Ф22 Ф20 Ф18 Ф16 Ф14 
 حداکثر سايز 

 آرماتور طولي تیر 

55 45 40 35 30 25 25 25 𝛹r= 1 

80 70 60 50 45 35 30 25 𝛹r= 1.6 
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 :  نباید کمتر از مقادیر زیر در نظر گرفته شود  )𝑳ⅆ(طول مهاری میلگرد مستقیم در کشش   -

   -الف

 

 میلی متر   300 -ب
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 :باشندينمضوابط تیرهايي که جزو سیستم باربر جانبي  •

 
لازم است سختی جانبی این اعضا از باربری جانبی حذف گردد و این تیر    شوند ی نمتیرهایی که برای زلزله طراحی  

 :زیر برآورده شوددو بند بگونه ای طراحی شود که یکی از   د یباو اتصالات آن 

 

شده تحت این تغییر مکان  های ایجاد شود و برای تلاش   Cd×δe  تیر سازگار با تغییر مکان جانبی حداکثر -

 طراحی شود 

 

  محوری   نیروی   صورتیکه  در  باشد،  0.5d  از   تربزرگ   نباید   ای  نقطه   هیچ  در  تیر  در   عرضی  آرماتور  فاصله -

باشد، آرماتور عرضی تیر باید از نوع دورگیر و با فاصله کمتر از حداقل     gAcf0.10  از  تر بزرگ   تیر   فشاری

 .باشد  bd6و متریسانت 15
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 ملاحظات اجرايي در طراحي تیرها  •

 

همواره    گردد ی مبه منظور جلوگیری از برخورد میلگردهای طولی تیر و ستون در محل اتصال، پیشنهاد   -

 .از عرض ستون تکیهگاهی در نظر گرفته شود ترکوچک سانتیمتر   5عرض تیر حداقل به میزان 

 

متفاوت به صورت متوالی  و ارتفاع  تیرهای با عرض    ی ریکارگاز به اجرایی، حتیالامکان    مسائلبا توجه به   -

 .در یک قاب اجتناب گردد

 

استاندارد، مناسب   یهاقالب ، با توجه به ابعاد  باشد ینمسانتیمتر    5در مواردی که ضخامت دال مضربی از   -

به  (  .سانتیمتر باشد   5است عمق تیر به گونهای انتخاب شود، تا ارتفاع بخش آویز آن زیر دال مضربی از  

باباشد ی م  متریسانت  17اگر ضخامت دال    :طور مثال به میزان  درنظرگرفتن،  تیر  سانتیمتر،    52ن عمق 

 )سانتیمتر خواهد بود 35ارتفاع بخش آویز زیرین برابر  

 

تیرهایی که در تمام طول یا بخشی از طول از دیافراگم کف جدا هستند، باید با توجهی خاص به نیروهای   -

محوری و برش افقی ناشی از حرکت جانبی دیافراگم طراحی شده و ترجیحاً ضوابط آرماتورهای طولی و  

 .رعایت گردد هاستون عرضی نظیر 

 

، باید به گونهای انتخاب شود  کنند یمعرض تیرهایی که به عنوان تکیهگاه یک تیر فرعی متعامد عمل    -

 .که طول مهار لازم برای میلگردهای تیر فرعی فراهم گردد 

 

 .خودداری گردد یالرزه به عنوان عضو   )شمشیری (تیرهای هندلی  یر یکارگبه از  گردد ی م توصیه   -

 

، عرض تیرها باید  باشد ی مدرجه    90از    ترکوچکدر مواردی که زاویه بین تیرهای متصل به یک ستون    -

 .به گونهای انتخاب شود که امکان تعبیه دورگیر همه تیرها در بر اتصال میسر باشد 
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برای   ان یدرمکیاز میلگردهای طولی با سایز  گرددی مبه منظور سهولت بیشتر در اجرا و نظارت، توصیه    -

 .شود ی ریگبهره تیرها 
 

در محل اتصال تیرهای مورب به ستون، امکان تعبیه طول گیرایی مساوی برای میلگردهای طولی تیر   -

قطر میلگردهای بکار رفته در تیر باید    گرددیم در این موارد پیشنهاد    ؛ لذاداخل هسته ستون وجود ندارد

 .طول گیرایی انتخاب گردد نیترکوتاه بر اساس 
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 هاستون 

 

   هاستونضوابط هندسي  •

 

 

 

 

 

 

 

 

 زياد   یري پذشکل  با قاب در  مقطع تیر ارتفاع   به  ستون  بعد نسبت   محدوديت -

 

 

 
 

 

> 40cm    1C   

   0.3C2 ≥ C1شكل پذيري متوسط 

 0.4C2  ≥ C1شكل پذيري زياد 

 

C1 ≥ 0.5Hb 
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 زياد   یريپذشکل  با قاب در  تیر  طولي  میلگرد قطر  اساس  بر ستون بعد  محدوديت  -
 

 

db 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

برای اتصال میلگرد   ازیموردنمحدوديت بعد ستون انتهايي بر اساس طول گیرايي   -

 طولي تیر 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

C1 ≥ ldh + cover 

C1 ≥ 20db for S400 

 C1 ≥ 26db for S500 
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 با   قاب  در  طولي  میلگردهای  گیرايي   طول  اساس  بر  ستون  آزاد  ارتفاع  محدوديت  -

 زياد   شکلپذيری
 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ضوابط میلگردهای طولي ستون •

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.25𝑙𝑑 ≤
ℎ

2
 

As.min = 0.01 × C1 × C2 

 C2 × C1  ×  0.08 = As.max شکل پذیری متوسط 

 C2  × C1 × 0.06 = As.max شکل پذیری زیاد
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 نواحي غیرمجاز تعبیه وصله پوششي در ستون  -

 

 

 زياد  یريپذشکل                         متوسط      یر يپذشکل                          
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 محدوديت امتداد میلگردهای طولي ستون در فونداسیون  -

 

 

 

 

 

 درون در ld اندازه به آرماتورامتداد 
خم رو به  با استاندارد قلاب و ldh اندازه بهامتداد  فونداسیون

 داخل میلگردهای طولی ستون
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 ستون   در  دورگیرها  ضوابط •

 

گیر برابر  رحداقل قطر دو  32برای میلگردهای طولی با حداکثر قطر  ،  متوسط  ی ريپذشکل با    یهاقابدر  

استفاده از    .باشد ی ممیلیمتر    12برابر    حداقل قطر دورگیر   تربزرگ میلیمتر و برای میلگردهای طولی    10

 .یا چند دورگیر با همپوشانی برای ستون مجاز نمیباشد  )شکل Uنظیر میلگرد (دورگیرهای چند قطعهای 

قطر  ،  زياد  یر يپذشکل با    یهاقابدر   با حداکثر  طولی  میلگردهای  دورگیر    32برای  قطر    10حداقل 

طولی   میلگردهای  برای  و  برابر    تربزرگ میلیمتر  دورگیر  قطر  از  باشد ی ممیلیمتر    12حداقل  استفاده   ،

 .باشد ی نمیا چند دورگیر با همپوشانی برای ستون مجاز   )شکل U نظیر میلگرد(دورگیرهای چند قطعهای 

 

آرماتور   • برای دورگیرهای  مقدار  بحرانی  ناحیه  ویژه لازم در  باید مطابق   یچندضلععرضی 

 بندهای الف و ب محاسبه گردد: 

𝑃𝑢  که ی درصورت    -الف ≤ 0.3𝐴𝑔𝑓𝑐
𝑓𝑐و    ′

′ ≤ 70𝑀𝑃𝑎    باشد، مقدار𝐴 𝑠ℎ/ 𝑠𝑏𝐶  باید برابر با  

     مقدار دو رابطه زیر باشد.  بیشترین

 

𝑃𝑢  کهی درصورت  - ب   > 0.3𝐴𝑔𝑓
𝑐
′
یا   𝑓𝑐 و 

′ > 70𝑀𝑃𝑎   باشد، مقدار𝐴 𝑠ℎ/ 𝑠𝑏𝐶    یاد بر ضوابط  باید علاوه 

   شده در بالا از مقدار رابطه زیر نیز بیشتر باشد:
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fK و   بتن   مقاومت  ضریب  nK  شوند ی م  تعیین   زیر  روابط  بر اساس   ،یمحصورشدگ  تأثیر. 

 

 

ln    تعداد آرماتور یا گروه آرماتورهای واقع در محیط هسته ستون با دورگیرهای با خطوط مستقیم است که از نظر

 .اند ی متک عرضی به قلابهای لرزهای و یا گوشه دورگیرها 

  در   درجه   135 قلاب  با  لرزهای  سنجاقی  یا  دورگیر  با  باید   طولی ستون  میلگردهای  تمامی حالت  این  در  همچنین

 .سانتیمتر مهار گردند  20حداکثر فاصله مرکز به مرکز   با  انتها  دو   هر

 

 زیاد   محوری  نیروی   با ستون   در   قائم  میلگردهای تمامی   برای  لرزهای  سنجاقی  تعبیه -
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باید مطابق بندهای   هادورپیچ و یا    یاره یدادورگیرهای  مقدار آرماتور عرضی ویژه لازم در ناحیه بحرانی برای   •

 الف و ب محاسبه گردد: 

 

𝑃𝑢  که ی درصورت   -الف ≤ 0.3𝐴𝑔𝑓𝑐
𝑓𝑐و    ′

′ ≤ 70𝑀𝑃𝑎    باشد، مقدارsρ      باید برابر با بیشترین مقدار دو رابطه زیر

 باشد. 

 

 

 

𝑃𝑢  که ی درصورت - ب   > 0.3𝐴𝑔𝑓𝑐
𝑓𝑐و یا   ′

′ > 70𝑀𝑃𝑎  ،مقدارباشد ρs  علاوه بر ضوابط یاد شده در  باید

 بالا از مقدار رابطه زیر نیز بیشتر باشد: 
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 .طراحی شوند ذیل خمشی باید با رعایت موارد ذکر شده در جدول  یهاقابدورگیرهای ستون در   •

 

 مورد  متوسط  پذيریشکل  زياد  پذيریشکل 

 ستون آزاد ارتفاع ستون بعد ستون بین مقدار حداکثر

 پلاستیک مفصل تشکیل احتمال که جایی  یا  45٪ ×

 دارد وجود

 

L₀ = max (C₁, C₂, h₁/6, 45cm ) 

 ارتفاع ستون بعد ستون بین مقدار حداکثر

 سانتیمتر  45و ستون آزاد

 

L₀ = max (C₁, C₂, h/6, 45cm ) 

 بحرانی ناحیه طول

(L₀) 

S₁ ≤ min (C₁/2, C₂/2, 6db, 15cm ) برای 

S400 

S₁ ≤ min (C₁/2, C₂/2, 6db, 15cm ) برای 

S500 

S₁ ≤ min (C₁/2, C₂/2, 8db, 20cm ) 

 S400 برای 

S₁ ≤ min (C₁/2, C₂/2, 6db, 15cm ) 

 S500 برای

 بحرانی ناحیه در دورگیرها  فاصله

(S₁) 

S₂ ≤ min (d/2, 60cm )  

(Av / s) ≤ (1.03√f'c / fy( × bw اگر 

S₂ ≤ min (d/4, 30cm )  

(Av / s) > (1.03√f'c / fy( × bw اگر 

S₂ ≤ min (d/2, 60cm)  

(Av / s) ≤ (1.03√f'c / fy( × bw اگر 

S₂ ≤ min (d/4, 30cm )  

(Av / s) > (1.03√f'c / fy( × bw اگر 

 بحرانی ناحیه از خارج دورگیر فاصله

(S₂) 

 

S₀ ≤ S₁/2 S₀ ≤ S₁/2 اتصال  محل از دورگیر اولین فاصله 

(S₀) 

S_overlap ≤ min (6db, 15cm ) پوششی دورگیر فاصله فاقد ضابطه 

(S_overlap) 

 ستون طولی میلگرد گیرایی طول سراسر در

ldh یا ld 

 ستون  طولی میلگرد گیرایی طول سراسر در

ldh یا ld 

 به نزدیک ستون در دورگیر فاصله

 )کنج یا  کناری ستون( لبه

(Corner) 

 لبه از دور ستون در دورگیر فاصله مترسانتی 30 عمق به مترسانتی 30 عمق به

 )(Interior) میانی ستون(
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 هاستون ضوابط مقاومت خمشي  •

 : باید رابطه زیر را برآورده کند  هاستون زیاد مقاومت خمشی  یریپذ شکلبا  یهاقاب در 

 

ncM :∑   متصل به گره  یهاستون خمشی اسمی  ی هامقاومتمجموع 

nbM ∑:   خمشی اسمی تیرهای متصل به گره   یهامقاومتمجموع 

عملکرد آن ستون در    ابتدایی یا انتهایی آن برآورده نشود، باید از  یهاگره در    فوق  چنانچه برای ستونی ضابطه 

که جزئی از سیستم    یاسازه ضوابط اعضای    بر اساس باید    هاستون این    .کرد  نظر صرف سختی جانبی و مقاومت سازه  

 .باربر جانبی نیستند، طراحی شوند 

را رعایت    فوق ستونها میتوانند ضابطه    25%عدد باشد،    4یک قاب بیش از    یهاستوناگر در یک طبقه تعداد  

 . رعایت دورگیرگذاری ویژه در تمام طول این ستونها الزامی است .ننماید 

که در بالای اتصال، امتداد ندارند، چنانچه نیروی محوری ستون    ییهاستون یک و دو طبقه و همچنین    یهاقابدر  

  .را برآورده نسازد  فوقضابطه  تواند ی مفراتر نرود، ستون م   f’c  Ag  0.10حاصل از ترکیبات بار جانبی زلزله، از مقدار  

   :در این حالت

 .نیازی به حذف عملکرد و مشارکت ستون در سختی جانبی و مقاومت سازه نیست -الف

 .گذاری ویژه در تمام طول این ستون الزامی استر رعایت دورگی -ب
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 :باشندي نمکه جزو سیستم باربر جانبي  ييهاستون ضوابط  •

لازم است سختی جانبی این اعضا از باربری جانبی حذف گردد و    شوند ی نمکه برای زلزله طراحی    ییهاستون در  

 :این ستون و اتصالات آن باید بگونه ای طراحی شود که یکی از دو بند زیر برآورده شود

 

شود و برای تلاش های ایجاد شده تحت این تغییر    eδ×Cdحداکثر    ستون سازگار با تغییر مکان جانبی -1

 .مکان طراحی شود

 .زیاد در آن رعایت گردد یریپذ شکلخمشی با  یهاستون جزئیات آرماتورگذاری مشابه با  -2
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 برشي  ديــــــوارهاي
 

 

 .باشد یم  ديوار برشي ويژه تمام ضوابط این فصل مربوط به

مجاز به استفاده از سیستم هاى با دیوار برشی متوسط نمی باشیم و موارد  مبحث نهم    2-1-2- 20-9مطابق بند  

 .قابل استفاده نمیباشد  2800استاندارد  4- 3از جدول  4و  3

  از جمله باید توجه شود که   .است  شدهداده شینمادر شکل زیر برخی تعاریف که در آیین نامه استفاده شده است  

ℎ𝑤   در مورد دیوارهاى برشی عادى، ارتفاع کل دیوار میباشد و د مورد دیوار پایه ها ارتفاع آزاد دیوار پایه میباشد. 
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حداقل    شودی مولی به لحاظ اجرایی توصیه    باشد ی م   mm  150برشی برابر    حداقل ضخامت دیوار در مبحث نهم  

mm  200  حداقل    )در صورتی که المان مرزى لازم باشد (مطابق بند زیر در قسمت المان مرزى دیوار    .منظور شود

 .ابد ییم   شیافزاضخامت لازم دیوار 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 در ديوارهای برشي دارای بازشو  Label Spandrelو  Label Pierتعريف  •
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و برای دیوارهای ترک نخورده   0/ 35  خورده ترک برای دیوار   ,f22)  (f11سختی داخل صفحه دیوار   -

 .کاهش داده نشود   f12سختی برشی منظور گردد و  7/0

 سختی دیوار در جهت خارج از صفحه را بر اساس اینکه ترک خورده است یا نه، برابر   -

m11=m22=m12=0/35  )   کنند ی ممنظور    )نخوردهبراى حالت ترک (  7/0و یا    )خورده ترک براى حالت . 

جزئی از دیوار محسوب شده و باید سختی خمشی    )اطراف دیوارها  یهاستون (اجزاء مرزى دیوار   -

 .آنها همراه با دیوار کاهش یابد 

 

 سختي ستون سرکله ديوار •

اگر    نی؛ بنابراباید مشابه دیوار باشد   هاستون و قائدتا سختی این    شوند ی مجزئی از دیوار محسوب    هاستون این   

باید براى آن    0/7ز ضریب  محسوب نشود ا  خوردهترک و اگر    0/35محسوب شود، از ضریب    خوردهترک دیوار  

 .استفاده شود

کاهش ضریب   با  اینکه  به  توجه  ستو  یهاالمان در    f22با  در  میابد،  کاهش  نیز  آنها  محورى  سختی  ن  دیوار، 

 .کاهش یابد  هاآن متناظر با سختی دیوارهای متصل به  axial سرکله نیز باید سختیهای

 

 

 حداقل میلگرد افقي  •
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 قائم  میلگردهاى فواصل حداکثر  •

 

 

 مرزى  المان در قائم  درصد میلگرد حداقل  •

 
   .شود  توجه  باید   زیر  بند   به   دیوار   انتهاى  دو  در   قائم  میلگرد  درصد   حداقل  با  رابطه   در
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 .دهد ی مشکل زیر نقاطی از دیوار را که حداقل باید رعایت شود نشان 

 

 

 ديوار   قائم میلگرد عملي  قطع محل •

 :یابند   ادامه   تئوریک  قطع  نقطه  از   بیش  باید   سازه   ارتفاع   در  برشی  دیوار  قائم  میلگردهاى   زیر  بند   مطابق 
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 محل وصله در نواحي مرزى •

 

میلگرد طولی هست، در المان مرزى دیوار نباید    "شدنی جارمقاطعی که احتمال  "با توجه به بند زیر در    -

 .وصله پوششی استفاده نمود"از 

 

، محل تشکیل مفصل  باشد ی مدر دیوارهاى برشی متعارف که در ارتفاع تغییر مقطع متعارف    "معمولا"  -

در محل اتصال دیوار   "در تراز روى پی"طبق این بند  ن ی؛ بنابراافتد ی مپلاستیک دیوار در تراز پایه اتفاق 

به صورت  (المان مرزى دیوار باید بدون استفاده از وصله پوششی    )طولی(برشی به پی، میلگردهاى خمشی  

در صورت وجود دیوار حائل مطابق شکل زیر    .اجرا شوند و وصله آنها در طبقه فوقانی انجام شود   )پیوسته

 .مقطع بحرانی در محل اتصال دیوار برشی به دیوار حائل خواهد بود 
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در لبه پیرامونی   دیوار مثلا(  دیوار حائل منتهی شود  ادامه دیوار برشی به و  دیوار حائل باشد  داراى   اگر سازه 

  حائل   دیوار   به   برشی  دیوار   اتصال   محل   در   توان   می  را   پلاستیک   مفصل   تشکیل  صورت محلاین   در  )سازه باشد 

به شکل    .دیوار حائل وصله پوششی استفاده نشود  روى   از  برشی  دیوار  شروع  تراز  در   صورت  این  در   .دانست

 :توجه کنید زیر
 

 

 

 ديوار   جان  در  )سنجاق(  عرضي  آرماتور •
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 در اجزاى مرزى  هاتنگ فواصل  •
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 مرزى  اجزاى  در  هاتنگ   جزئیات و حجم •
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سانتیمتر بیشتر لحاظ    20فاصله بین میلگردهای طولی در ناحیه مرزی در راستای طول دیوار از    شودی متوصیه    -

 .نشود

ناحیه مرزی    )دورگیر بسته(وارد هسته محصور شده    Ldhانتهای میلگردهای افقی دیوار باید حداقل به مقدار    -

سانتیمتر از انتهای دیوار و در بتن محصور شده ناحیه مرزی قلاب    15در فاصلهای کمتر از    توانند ی مدیوار شوند و  

 .شوند 

استفاده از سنجاقی    .ناحیه مرزی باید یک دورگیر بسته یا چند دورگیر بسته با همپوشانی قرار داده شود  دورتادور   -

قلاب  (لرزهای   انتها  135با  دو  در هر  دیوار مجاز  ) درجه  قائم  میلگردهای  مهار  برای  و  بسته  درون دورگیر  در 

استفاده از سنجاقی به تنهایی یا استفاده از چند دورگیر بسته بدون همپوشانی یا جدا از هم صحیح  (  .باشد ی م

 ).نیست

توصیه    .درجه برای مهار میلگردهای قائم دیوار برشی باشد   135سنجاقی لرزهای باید در هر دو انتها دارای قلاب    -

 . تمام آرماتورهای داخل المان مرزی با سنجاقی لرزهای یا دورگیر مهار گردند  شودی م

 

 

 

  



 هرمزگان   استان  ساختمان  مهندسي  نظامسازمان  
 

 
 ساختمان   مهندسي  نظام  سازمان 

 هرمزگان  استان 

 ويرايش اول 

 1404ماه   تیر

 
 دستورالعمل وحدت رويه طراحي و کنترل سازه   

 

78 
 

در صورت استفاده از دو دورگیر با همپوشانی،    .بیشتر شود  2به ضخامت المان مرزی نباید از    تربزرگ نسبت بعد    -

 .سانتیمتر باشد  15حداقل طول همپوشانی آنها باید برابر با  

 

 

 

  سنجاقی  و دورگیر  تعبیه  جزئیاتزیر شکل در .شود داده  قرار  طولی میلگرد باید  بسته دورگیرهای  کنج چهار در -

 .است شدهداده شینماناحیه مرزی ویژه دیوار برشی  در

 

 

>min 
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  S400):میلگرد (باشد  فاصله دورگیرها در ناحیه مرزی دیوار نباید از مقادیر زیر بیشتر -

  شدهر میلگرد طولی محصو  نیترکوچکهشت برابر قطر   -الف     

   .ناحیه مرزیدر 

 .سانتیمتر 20 -ب   

 .سانتیمتر در نظر گرفته شود  35حداکثر فاصله بین ساق دورگیرها نباید بیشتر از  -

 

وارد جزء لبهای دیوار شده و باید در انتهای دیوار قلاب    Ldhانتهای میلگردهای افقی دیوار باید حداقل به مقدار    -

جزئیات مربوطه با سایر دیوارها، مناسب است در فاصلهای    یسازو همساناگرچه به دلیل ملاحظات اجرایی  (  .شوند 

 .)سانتیمتر از انتهای دیوار و در بتن محصور شده ناحیه مرزی قلاب شوند  15کمتر از  

جزئیات دورگیرگذاری حداقل در  زیردر شکل    .در چهار کنج دورگیر بسته باید میلگرد طولی قرار داشته باشد   -

 .است شدهداده شینمادیوار برشی 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 .شود  قلاب  بتن  شده   محصور  هسته  داخل  ديوار  افقي  میلگرد 
 

20cm)min( ≤ S8 ,bd

                                         cm)  
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 همبند   تیرهای  •

 

   تیر همبند عضو افقی رابط بین دو دیوار میباشد در تیرهای همبند، نسبت طول خالص دهانه به ارتفاع آن،  -

Ln/h   شودی م ملاک تقسیمبندی آن در نوع نیروی اعمالی، توزیع تنش و جزئیات میلگردگذاری. 
 

 ديوار برشي در مجاورت بازشوها  )تیر همبند(عضو افقي   hو  lnنمايش  
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زیر  ، مطابق با جدول   h) (ln/تیرهای همبند با توجه به طول خالص دهانه به ارتفاع آن    ی خوردگترک   بیضرا  -

 .شودی مپیشنهاد 

 

 همبند   تیرهای  يخوردگترک   بيضرا
 

f12 

 

f22 

 

f11 
  قطعه  ارتفاع  به  ديوار  افقي   قطعه   طول  نسبت 

ر افقي ا و ي 𝒍𝒏  د

𝒉
 

25 /0  0 /1  15 /0  
ln 

≤ 1.4 
h 

 

1.25
𝑙𝑛

𝑛
− 1.5 0 /1  15 /0  

 
ln 

4/1  < < 2 
h 

0 /1  0 /1  15 /0  
ln 

≥ 2 
h 



 هرمزگان   استان  ساختمان  مهندسي  نظامسازمان  
 

 
 ساختمان   مهندسي  نظام  سازمان 

 هرمزگان  استان 

 ويرايش اول 

 1404ماه   تیر

 
 دستورالعمل وحدت رويه طراحي و کنترل سازه   

 

82 
 

  محصور   قطری  میلگرد  از  استفاده   حالت   در  کوپله  ديوار  رابط  تیر   میلگردگذاری  جزئیات •

 شده 

 

 30 حداکثر افقی میلگردهای فاصله
 سانتیمتر
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 سقف دال

 ده یتن شیپ   غیر  یهادال   میلگردگذاری  ضوابط •

 

. میباشد   0018/0 در هر راستا برابر با    )کشش ناشی از خمش(حداقل درصد میلگرد طولی دال در وجه کششی    -

در دال، لازم است در هر وجه بالا و پایین دال این ضابطه    با توجه به عدم امکان بررسی دقیق وجههای کششی

 .  رعایت گردد

  یهادال همچنین در    .سانتیمتر بیشتر باشد   45برابر ضخامت دال و    3نباید از    هادال فاصله بین میلگردهای    -

به    .سانتیمتر محدود میشود   45برابر ضخامت دال و    2توپر در ناحیه بحرانی کنترل پانچ این فاصله به حداقل  

برابر   توپر  دالهای  در  میلگردها  فاصله  حداکثر  میگردد  پیشنهاد  اجرایی،  ملاحظات  شود  25دلیل    .سانتیمتر 

دار نباید از نصف فاصله مرکز به مرکز تیرچهها بیشتر در نظر گرفته    همچنین فاصله میلگردها در دالهای حفره 

 .شود

  قطر   نیتربزرگ  برابر 1/ 3 د،میلگر ن یتربزرگ  قطر  کثراحد از  باید  هادال در   طولی یهادمیلگر  بین  فاصله  قل احد  -

  فاصله   قلاحد   شودی م  توصیه  ییاجرا  تملاحظا  عایتر  لیلد  به.  باشد   تربزرگ   سانتیمتر  5/2و    نهاسنگد   سمیا

 د. نشو گرفته  نظردر   سانتیمتر 10از  کمتر  هادال در    یکدیگراز  هادمیلگر

واقع بر دیوارهای لبهای و یا تیرهای لبهای قرار دارند، باید میلگردهای تقویتی    یهادال در گوشههای خارجی    -

برابر حداکثر  (بالا و پایین در گوشههای خارجی دال به اندازهای تعبیه گردند که دال در برابر لنگر واحد عرض  

به عبارت دیگر در صورت برابر بودن شبکه اصلی    .مقاومت کافی داشته باشد   )لنگر مثبت واحد عرض پانل دال

  )وسط دهانه(میلگردهای بالا و پایین دال، سطح مقطع این میلگردها باید برابر حداکثر میلگرد تقویتی مثبت دال  

  دال   تربزرگ دهانه    پنجمکی حداقل  این میلگردهای تقویتی باید در طولی به اندازه    .در واحد عرض آن دهانه باشد 

 .گردند   در دال تعبیه  زیردو روش ارائه شده در شکل قرار داده شود و باید بصورت یکی از  
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 . تخت، تیر در پیرامون محیط ساختمان تعبیه گردد یهادال از جمله   هادال در کلیه  شودی متوصیه   -

عدد میلگرد طولی شبکه پایین دال    2تخت بدون تیر، حداقل    یهادال به منظور حفظ یکپارچگی دیافراگم در    -

 .در هر راستا باید از هسته ستون عبور داده شود

 

 مجوف یهادال  به  مربوط  ضوابط •

 

 .شود  رعایت شکل زیر  در  شده  عنوان  هندسی  یتهایودمحد  باید   مجوف  یهادال   طراحی  در

 

Bbot ≥ 10 cm  

S ≤ 75 cm 

H ≤ 3.5Bbot 

 

 

 

 
 

As(Top) 

 

As(Top & Bot) 
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 . شود  رعایت باید   مجوف  یهادال   عرضی  و   طولی   آرماتورهای  طراحی  هنگام  باید  زیر  جدول  در   مندرج   ضوابط  -

 بیشترين فاصله  ی ریگاندازهتعريف  یریگاندازهجهت  

 عمود بر وجه ستون 
𝑑 فاصله از بر ستون تا اولین خاموت

2
 

𝑑 ها خاموتبین  فاصلة

2
 

 2d ها خاموتفاصله بین ساق عمودی  موازی با وجه ستون 

 

  سقف   رویه   دال  خصوص  در  ،شودی م  محاسبه   تیرچه   جان  مساحت  اساس   بر  تیرچه   در  خمشی  آرماتور  حداقل   -

 .باشد ی محداقل آرماتور خمشی همان آرماتور افت و حرارت   مجوف 

 

 ن ستو به متصلدال  پانچ  کنترل •
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 ستون   به دال اتصال   در  برشي میلگردهای  ضوابط •

 

 دال   در  برشی  عنوان میلگرد   به  و سنجاقی  خاموت از استفاده  -
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  .سانتیمتر در نظر گرفته شود  25ر صورت استفاده از خاموت به عنوان برشگیر در دال حداقل ضخامت دال باید  د   -

چند  با خاموتهای  مناسبتر  رفتار  به  بسته و خاموت  شاخه توجه  وسیله    های  به  مناسبتر  مهار  دلیل  به 

 . نمیشود توصیه  استفاده از خاموتهای سنجاقی تنها، میلگردهای طولی

 

 . از بر ستون در دال در تمام جهات امتداد یابند  3.5dخاموتها یا میلگردهای برشی باید حداقل به مقدار  -

 .  دشو بیشتر  d/2از  نباید  طولی یهادمیلگر  اد متد در ا  یکدیگراز   هاتخامو فاصله  -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 هرمزگان   استان  ساختمان  مهندسي  نظامسازمان  
 

 
 ساختمان   مهندسي  نظام  سازمان 

 هرمزگان  استان 

 ويرايش اول 

 1404ماه   تیر

 
 دستورالعمل وحدت رويه طراحي و کنترل سازه   

 

88 
 

   هاسقفکنترل خیز  

 : نمایید   تعریف  زیر  مطابق را   یرخط یغ  ترکیب بارهاى 

کنترل شود. در صورت استفاده    9مبحث    9-19مناسب تعیین و مطابق فصل    یسازمدلخیز دال با    هادال در کلیه  

را    یخوردگترک خودکار اثرات    صورتبه نیاز نیست، زیرا برنامه    یخوردگترک اعمال ضرایب   SAFE افزارنرم از  

 :شوند ی مدر نظر گرفته  زیرجدول  صورتبه  (LCase) چهار حالت بار .مجوف( یهادال )به جز در   کند ی م لحاظ 

 

 حالت بار  بارهای اعمال شده  نوع تحلیل 

Nonlinear (Cracked) D + SD + L LCase 1 

Nonlinear (Cracked)  D + SD + 0.25L LCase 2 
Nonlinear (Long Term Cracked) D + SD + 0.25L + CREEP LCase 3 
Nonlinear (Long Term Cracked) D + 3Month - CREEP LCase 4 

 

  = ShortDef :برای کنترل افت آنی ساختمانهای متعارف از ترکیب بار زیر استفاده میشود -1

LCase1-Lcase2 < L/360 

 = LongDef :برای کنترل افت درازمدت ساختمانهای متعارف از ترکیب بار زیر استفاده میشود  -2

LCase1-Lcase2+ LCase3-LCase4 < L/240 

 .خیز آنی ناشی از وزن خود دال را میتوان با پیشخیز اولیه جبران نمود -3

خمشی به تیر و دال لازم    ی خوردگترک با توجه به انجام آنالیز مرتبه دو، در فایل کنترل خیز اعمال ضرایب    -

 .باشد ی نمنبوده و صحیح 

دراز مدت اعضای    یهاشکلبا توجه به اینکه مقدار خیز محاسبه شده ناشی از بارهای دائمی مربوط به تغییر    -

آمده در این حالت مجاز    به دست   مکان   ریی تغاز    ز یخ  ش یپمقدار    کردن کم ،  باشد یم غیر سازهای متصل به دال  

 .باشد ینم
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در صورت    .نیز نیازی به اعمال ضریب ترکخوردگی پیچشی نمیباشد   16نسخه    Safeدر صورت استفاده از    -

برابر حالت    1/ 4اعمال ضریب ترکخوردگی پیچشی برابر با    Safeدیگری از    نسخهیا     Etabsافزار  استفاده از نرم 

 .طراحی الزامی میباشد 

در درازمدت و همچنین جلوگیری از افزایش ضخامت و وزن کفسازی تسطیح    یبرداربهره با توجه به ملاحظات    -

 .سانتیمتر فراتر نرود  4مقدار حداکثر خیز حتی در دهانههای بزرگ نیز از  گردد ی مروی دال، توصیه  

است   توپر اجرا خواهند شد که لازم  صورتبه   عملاًاز دال    ییهابخش و سایز قالب وافل،    هادهانه توجه به ابعاد    با -

 .نیز باید در انطباق کامل با فایل محاسبات ارائه شوند  هاقالب به نحو مناسب در مدل وارد شوند. نقشه چیدمان 

باید در مدل محاسباتی اعمال شده و طراحی خمشی و برشی لازم انجام و در صورت    هادال در    بزرگبازشوهای   -

 .  با دال توپر جایگزین شوند  هاقالب لزوم تعدادی از 
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 شالوده
 ها يپ  ی بند گروه  •

 :شوند ی م   تقسیم  زیر اصلی   گروه  سه   به   عمدتاً  ها ی پ 

 عمق  (شوند ی م که در عمق کم و نزدیک سطح زمین ساخته    شودی م گفته    ییهایپ به    :سطحي  یهاي پ ) الف

  پی هاى منفرد، نوارى، شبکه اى و گسترده هستند   :این پی ها شامل  B) .  کمتر از سه برابر عرض پی   D  پی

)3 <(D/B  . 

 پی سطحی  (  1شکل 

  هاآن   افقی  بعد   نیتروچکک   به قرارگیرى  عمق  نسبت  کهشودی م  گفتهییهاپی   به  :هاشمع   يا  عمیق  ی ها ي پ  ب 

 .هستند   جداکننده  دیوارهاى  و  هاوارک ید  ،هاشمع   انواع  :شامل  های پ  این. /B(D < 10(  باشد   10  از  بیشتر

 عمیق   پی(  2شکل  

  قرار   عمیق  یهای پ  و  سطحی  یهایپ  بین  حدفاصل  در  که  شودی م   گفته  ییهایپ  به   :عمیق  نیمه  یهاي پ) ج

 (D/B < 10 > 3) .صندوقه اى معمولا در این گروه قرار دارند  یهای پ .دارند 
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 :سطحي  یهاي پ  انواع  •

  منفرد   ی های پشکل    .شوند ی م   ساخته   ستون   یک   که براى   شود ی مگفته    ییهای پبه    :منفرد  یهاي پ) الف

  پی تکی اگر   مؤثربراى انجام مطالعات ژئوتکنیک جهت بررسی عرض    .است  یاره ی دامعمولا مربع، مستطیل یا  

این    غیر   در   و   گرفته   نظر  در   پی  یک   عرض   را   B باشد   هاآن   عرض   مجموع   از  بیشتر   پی مجاور   دو   لب  به  لب   فاصله

 .ردیگی ممبناى محاسبات قرار  B صورت عرض کل ساختمان به عنوان 

 منفرد   پی   (3شکل 

 .است ساختمان   کل  عرض  با  برابر  صورت   این   غیر  در   و  گرفته  نظر   در  پی   یک   عرض  را  B باشد،  b2)  +  (b1  >  a1 اگر

و   باشد ی مکه عمده تغییر شکل پی و خمش آن حول محور طولی    شودی م گفته    ییهای پبه    :نوارى  یهاي پ) ب

زیر دیوارهاى باربر نمونه اى از این دسته    یهای پبه عنوان مثال    .بیشتر است  5معمولا نسبت طول به عرض آن از  

 .باشد ی م

 

 ( پی نواری 4شکل  
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  1/5  از  بیشتر   مجاور  پی   دو   لب   به  لب   فاصله  اگر   نوارى   پی  مؤثر   عرض   بررسی   جهت   ژئوتکنیک  مطالعات   انجام   براى

کل    عرض  با  برابر  B صورت  این  غیر  در  و  گرفته  نظر  در   پی   یک  عرض   را  B باشد،  هاآن   عرض  مجموع  برابر

 .ساختمان است

 

  تشکیل   مرکب  پی  شوند،  ادغام  یکدیگر  با   محور  یک  در  مستقر  یهاستون   منفرد   یها ی پ  اگر   :مرکب  پيهاى) ج

و رفتار    عرضی بوده   محور  خمش حول   و   تغییر شکل  عمده  های پ  این گونه   نوارى در   یهای پ  بر خلاف   .گرددی م

 .شوند ی ممنفردى است که توسط کلاف به یکدیگر متصل  یها ی پآنها متفاوت از عملکرد 

 

 

 

 مرکب   پی   ( 5شکل  
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  .هستند متعامد    یهاجهتمرکب در    یهای پ هستند که حاصل از ترکیب و ادغام    ییهای پ  :شبکه اى  یهاي پ) د

جهت بررسی    ژئوتکنیک  مطالعات  انجام  براى  .دارد  گسترده  پی   مشابه  رفتارى   معمولا  شده   ایجاد  مجموعه  بطوریکه 

  را  Bباشد،    هاآن برابر مجموع عرض    1/5پی مجاور بیشتر از    لب دو   به  پی شبکه اى اگر فاصله لب   مؤثرعرض  

کل   عرض  با  برابر   B صورت  این  غیر   در  .شودی م  گرفته  نظر  در  مرکب   پی  بصورت   آن  رفتار و   )𝑖b(  پی   یک   عرض

 .گسترده خواهد بود یهای پو رفتار کلی پی مشابه   شودی مگرفته  در نظر پی 

 ( پی شبکه ای 6شکل  

 

     .شودی مو رفتار پی گسترده در نظر گرفته   𝑏باشد، عرض پی برابر   اگر

 

 یا

 .  شودی مو رفتار پی گسترده در نظر گرفته   𝐵باشد، عرض پی برابر    اگر
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 هاستون   تکیه گاهی  یهاواکنش  کلیه  که  یکپارچه بوده  دال  یک   شامل   که  هستند   ییهایپ  :گسترده   یهاي پ) ه 
زیر    در  معمولا  و  گرفته انجام  یکنواخت  نسبتاً  بصورت تنش  توزیع های پ  گونه  این  در  .د ینمای م  تحمل  را  دیوارها و

ها به همین دلیل نشست نامتجانس کمترى در این دسته از پی   .بارهاى سنگین و موضعی تمرکز تنش کمتر است

  Bدر انجام مطالعات ژئوتکنیک جهت بررسی عرض موثر پی گسترده، عرض کل پی به عنوان    .ردیگی مصورت  

 .در نظر گرفته می شود

 

 

 گسترده   پی  ( 7شکل  

 

 

 :گیرى  نتیجه 

آنها مواجه    با  متعارف  یهاساختمان  در  که  ییهاونیفونداس   عمده  بخش  فوق،  گانه  پنج  یهایبند م ی تقس  به  توجه  با

  عرض   پس از بررسی  عموماًشبکه اى نیز    یهای پدر    .رند یگی مشبکه اى یا گسترده قرار    یهای پهستیم در دسته  

  پي  به  پارامترهاى مربوط   از   بایستی  محاسبات  هنگام  و   بوده  باربرى   ظرفیت   محاسبه  مبناى  پی   کل  عرض  ،مؤثر

ژئوتکنیک براى    یهاگزارش   در  تکی   و  نوارى   پی  براى  شده  ارائه  پارامترهاى  دیگر  عبارت  به  .کرد  استفاده  گسترده 

 .شوند ی نمبه کارگرفته  هاساختماناین گونه 
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 1پیوست 

 بارگذاری
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 سقف   بار •

اعمالی به سازه در    العادهفوق ، وزن  شودی ممحاسبه    افزارنرم عمدتاً توسط    یاسازهبا توجه به اینکه بار سقف  

بنا به جزئیات    تواند ی م لازم است و    یهاحداقل لازم بهذکر است که این مقادیر    .شودی ماین قسمت پیشنهاد  

 :معمارى این مقادیر تغییر یابد 
 

 سرامیک  نوع  از  کف  پوشش    1-1

 1پوشش کف سرامیک و جزئیات کفسازى و پوشش سقف نوع  -1جدول 
 )2kg/m  سطح  واحد  وزن    

) 
 )3kg/m  حجم   واحد  وزن 

 مصالح نوع   (cm)ضخامت   (

 كف   سراميک  1 2100 21
 سيمان   ماسه  ملات  3 2100 63
 معدني   پوكه  * 8 1300 104
 )رابيتس(  كاذب  سقف  - - 6

 كار   زير گچ اندود  2 1300 26
 روكار   گچ  0.5 1300 6.5
 )زيرسقف (تاسيسات  - - 10

 مجموع   236.5

 

 2  نوع   سقف   پوشش   و   کفسازى   جزئیات   و  سرامیک  کف   پوشش   -   2جدول 
 )2kg/m  سطح  واحد  وزن 

 
 )3kg/m  )حجم   واحد  وزن 

 مصالح نوع   (cm)ضخامت   

 كف   سراميک  1 2100 21
 سيمان   ماسه  ملات  3 2100 63
 بتن  فوم  8 600 48
 )رابيتس(  كاذب  سقف  - - 6

 كار   زير گچ اندود  2 1300 26
 روكار   گچ  0.5 1300 6.5
 )زيرسقف (تاسيسات  - - 10

180.5   
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 ٣  نوع   سقف   پوشش   و   کفسازى   جزئیات   و  سرامیک   کف  پوشش  - 3  جدول 
 )2kg/m  سطح  واحد  وزن 

) 
 )3kg/m  حجم   واحد  وزن 

 مصالح نوع   (cm)ضخامت   (

 كف   سراميک  1 2100 21
 سيمان   ماسه  ملات  3 2100 63
 بتن  فوم  8 600 48
 پانلي   يا  كناف  سقف  - - 35
 )زيرسقف (تاسيسات  - - 10

 مجموع   177

 

 .براساس جزییات ارائه شده می توان از پوکه صنعتی با بتن یا پوکه با جزئیات خاص دیگر استفاده کرد*

 4  نوع   سقف   پوشش   و  کفسازى   جزئیات   و  سرامیک   کف  پوشش  4-  جدول 
 )2kg/m  سطح  واحد  وزن 

) 
 )3kg/m  حجم   واحد  وزن 

 مصالح نوع   (cm)ضخامت   (

 كف   سراميک  1 2100 21
 سيمان   ماسه  ملات  3 2100 63
 معدني   پوكه  * 8 1300 104
 پانلي   يا  كناف  سقف  - - 35
 )زيرسقف (تاسيسات  - - 10

 مجموع   233
 

 5  نوع   سقف   پوشش   و  کفسازى   جزئیات   و  سرامیک   کف  پوشش  5-  جدول 
 )2kg/m  سطح  واحد  وزن 

) 
 مصالح نوع   (cm)ضخامت   )kg/m(3  حجم   واحد  وزن 

 كف   سراميک  1 2100 21
 سيمان   ماسهملات   3 2100 63
 بتن  فوم  8 600 48

 سيمان  ماسه  پلاستر  1.5 2100 31.5
 كار   زير گچ اندود  2 1300 26
 روكار   گچ  0.5 1300 6.5

 مجموع   196
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 6  نوع   سقف   پوشش   و  کفسازى   جزئیات   و   سرامیک  کف   پوشش   -  6جدول 
 )2kg/m  سطح  واحد  وزن 

) 
 )3kg/m  حجم   واحد  وزن 

 مصالح نوع   (cm)ضخامت   (

 كف   سراميک  1 2100 21
 سيمان   ماسهملات   3 2100 63
 معدني   پوكه  * 8 1300 104
 سيمان  ماسه  پلاستر  1.5 2100 31.5
 كار   زير گچ اندود  2 1300 26
 روكار   گچ  0.5 1300 6.5

 مجموع   252

 

 

 

 پوشش کف از نوع سنگ 1-2

 1  نوع   سقف   پوشش  و   کفسازى   جزئیات   و  سنگ  کف  پوشش  - 7  جدول 
 )2kg/m  سطح   واحدوزن  

) 
 )3kg/m  حجم   واحد  وزن 

 مصالح نوع   (cm)ضخامت   (

 گرانيتسنگ   1.6 2800 44.8                 
 سيمان   ماسهملات   3 2100 63
 معدني   پوكه  * 8 1300 104
 )رابيتس(  كاذب  سقف  - - 6

 كار   زير گچ اندود  2 1300 26
 روكار   گچ  0.5 1300 6.5
 )زيرسقف (تاسيسات  - - 10

 مجموع   260                
 

 

 



 هرمزگان   استان  ساختمان  مهندسي  نظامسازمان  
 

 
 ساختمان   مهندسي  نظام  سازمان 

 هرمزگان  استان 

 ويرايش اول 

 1404ماه   تیر

 
 دستورالعمل وحدت رويه طراحي و کنترل سازه   
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 2  نوع   سقف   پوشش   و  کفسازى   جزئیات   و   سنگ  کف  پوشش-  8جدول 
 

 )2kg/m  )سطح  واحدوزن  
 

 
 )3kg/m  )حجم   واحد  وزن 

 
 مصالح   نوع  (cm)ضخامت  

 گرانيتسنگ   1.6 2800 44.8                
 سيمان   ماسه  ملات  3 2100 63
 بتن  فوم  8 600 48
 )رابيتس(  كاذب  سقف  - - 6

 كار   زير گچ اندود  2 1300 26
 روكار   گچ  0.5 1300 6.5
 )زيرسقف (تاسيسات  - - 10

 مجموع   204.5              

 

 3  نوع   سقف   پوشش  و   کفسازى   جزئیات   و  سنگ  کف  پوشش  - 9  جدول 
 )2kg/m  سطح  واحد  وزن 

) 
 )3kg/m  حجم   واحد  وزن 

 مصالح نوع   (cm)ضخامت   (

 گرانيتسنگ   1.6 2800 44.8
 سيمان   ماسه  ملات  3 2100 63
 بتن  فوم  8 600 48
 پانلي   يا  كناف  سقف  - - 35
 تاسيسات - - 10

 مجموع   201

 
 

 

 

 



 هرمزگان   استان  ساختمان  مهندسي  نظامسازمان  
 

 
 ساختمان   مهندسي  نظام  سازمان 

 هرمزگان  استان 

 ويرايش اول 

 1404ماه   تیر

 
 دستورالعمل وحدت رويه طراحي و کنترل سازه   
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 4  نوع   سقف   پوشش   و   کفسازى   جزئیات   و   سنگ  کف   پوشش  10-  جدول 
 )2kg/m  سطح  واحد  وزن 

) 
 )3kg/m  حجم   واحد  وزن 

 مصالح نوع   (cm)ضخامت   (

 گرانيتسنگ   1.6 2800 44.8
 سيمان   ماسه  ملات  3 2100 63
 معدني   پوكه  * 8 1300 104
 پانلي   يا  كناف  سقف  - - 35
 )زيرسقف (تاسيسات  - - 10

 مجموع   257

 

 

 

 5پوشش کف سنگ و جزئیات کفسازى و پوشش سقف نوع  -11جدول 

 )2kg/m  سطح  واحد   وزن 
) 

 )3kg/m  حجم  واحد  وزن 
 مصالح نوع   (cm)ضخامت  (

 گرانیت سنگ   1.6 2800 44.8

 سیمان  ماسهملات   3 2100 63

 بتن  فوم  8 600 48

 سیمانی   پلاستر** 1.5 1300 31.5

 کار   زیر گچ  اندود  2 1300 26

 روکار گچ  0.5 1300 6.5

 مجموع   220

 

 

 

 

 

 



 هرمزگان   استان  ساختمان  مهندسي  نظامسازمان  
 

 
 ساختمان   مهندسي  نظام  سازمان 

 هرمزگان  استان 

 ويرايش اول 

 1404ماه   تیر

 
 دستورالعمل وحدت رويه طراحي و کنترل سازه   
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 6  نوع   سقف   پوشش  و  کفسازى   جزئیات   و  سنگ  کف   پوشش   - 12  جدول                                             
 )2kg/m  سطح  واحد   وزن 

) 
 )3kg/m  حجم  واحد  وزن 

 مصالح نوع   (cm)ضخامت  (

 گرانیت سنگ   1.6 2800 44.8

 سیمان  ماسهملات   3 2100 63

 معدنی   پوکه  * 8 1300 104

 سیمانی   پلاستر** 1.5 1300 31.5

 کار   زیر گچ  اندود  2 1300 26

 روکار گچ  0.5 1300 6.5

 مجموع   276

 موزايیک  کف  پوشش  با  بام   -

1  جدول   1  نوع  سقف   پوشش   و  کفسازى   جزئیات   و   موزاییک   کف  با   بام   - 3
 )2kg/m  سطح  واحد   وزن 

) 
 )3kg/m  حجم  واحد  وزن 

 مصالح نوع   (cm)ضخامت  (

 کف   موزاییک  2 2250 45

 سیمان  ماسهملات   3 2100 63

 معدنی   پوکه  * 10 1300 130

 )رابیتس(  کاذب  سقف  - - 6

 کار   زیر گچ  اندود  2 1300 26

 روکار گچ  0.5 1300 6.5

 ایزوگام - - 15

 تاسیسات - - 10

 مجموع   301.5

 

 . براى سقف هاى از نوع دال بتنی می توان از پلاستر سیمانی صرفنظر نمود ** 

 

 

 



 هرمزگان   استان  ساختمان  مهندسي  نظامسازمان  
 

 
 ساختمان   مهندسي  نظام  سازمان 

 هرمزگان  استان 

 ويرايش اول 

 1404ماه   تیر

 
 دستورالعمل وحدت رويه طراحي و کنترل سازه   
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 2  نوع   سقف   پوشش   و   کفسازى   جزئیات   و   موزاییک   کف   با  بام   -   14جدول 

 )2kg/m  سطح  واحد   وزن 
) 

 )3kg/m  حجم  واحد  وزن 
 مصالح نوع   (cm)ضخامت  (

 کف   موزاییک  2 2250 45

 سیمان  ماسهملات   3 2100 63

 بتن  فوم  15 600 90

 )رابیتس(  کاذب  سقف  - - 6

 کار   زیر گچ  اندود  2 1300 26

 روکار گچ  0.5 1300 6.5

 ایزوگام - - 15

 تاسیسات - - 10

 مجموع   261.5

 

 3  نوع   سقف   پوشش  و  کفسازى   جزئیات  و   موزاییک  کف   با   بام   -  15  جدول                                           
 )2kg/m  سطح  واحد   وزن 

) 
 )3kg/m  حجم  واحد  وزن 

 مصالح نوع   (cm)ضخامت  (

 کف   موزاییک  2 2250 45

 سیمان  ماسهملات   3 2100 63

 بتن  فوم  15 600 90

 پانلی   یا   کناف  سقف  - - 35

 ایزوگام - - 15

 تاسیسات - - 10

 مجموع   258

 

 

 

 

 



 هرمزگان   استان  ساختمان  مهندسي  نظامسازمان  
 

 
 ساختمان   مهندسي  نظام  سازمان 

 هرمزگان  استان 

 ويرايش اول 

 1404ماه   تیر

 
 دستورالعمل وحدت رويه طراحي و کنترل سازه   
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 4  نوع   سقف   پوشش  و  کفسازى   جزئیات   و   موزاییک   کف   با   بام  -  15  جدول                                         
 )2kg/m  سطح  واحد   وزن 

) 
 )3kg/m  حجم  واحد  وزن 

 مصالح نوع   (cm)ضخامت  

 کف   موزاییک  2 2250 45

 سیمان  ماسه   ملات  3 2100 63

 معدنی   پوکه  * 10 1300 130

 پانلی   یا   کناف  سقف  - - 35

 ایزوگام - - 15

 تاسیسات  - 10

 مجموع   298

 

 5  نوع   سقف   پوشش   و  کفسازى   جزئیات   و   موزاییک   کف   با  بام   - 16جدول                                            
 )2kg/m  سطح  واحد   وزن 

) 
 )3kg/m  حجم  واحد  وزن 

 مصالح نوع   (cm)ضخامت  (

 کف   موزاییک  2 2250 45

 سیمان  ماسهملات   3 2100 63

 بتن  فوم  15 600 90

 سیمان  ماسه  پلاستر  1.5 2100 31.5

 کار   زیر گچ  اندود  2 1300 26

 روکار گچ  0.5 1300 6.5

 ایزوگام - - 15

 تاسیسات - - 10

 مجموع   287

 

 

 

 

 



 هرمزگان   استان  ساختمان  مهندسي  نظامسازمان  
 

 
 ساختمان   مهندسي  نظام  سازمان 

 هرمزگان  استان 

 ويرايش اول 

 1404ماه   تیر

 
 دستورالعمل وحدت رويه طراحي و کنترل سازه   
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 6  نوع  سقف  پوشش  و   کفسازى  جزئیات   و  موزاییک   کف  با   بام  -  17  جدول 

 )2kg/m  سطح  واحد   وزن 
) 

 )3kg/m  حجم  واحد  وزن 
 مصالح نوع   (cm)ضخامت  (

 کف   موزاییک  2 2250 45

 سیمان  ماسهملات   3 2100 63

 معدنی   پوکه  * 15 1300 195

 سیمان  ماسه  پلاستر  1.5 1300 31.5

 کار   زیر گچ  اندود  2 1300 26

 روکار گچ  0.5 1300 6.5

 ایزوگام - - 15

 تاسیسات - - 10

 مجموع   392

 

 

 موزايیک  کف   پوشش  بدون  بام -

 1  نوع   سقف  پوشش   و   کفسازى   جزئیات   و   موزاییک   کف   بدون   بام  - 18  جدول 
 )2kg/m  سطح  واحد   وزن 

) 
 )3kg/m  حجم  واحد  وزن 

 مصالح نوع   (cm)ضخامت  (

 سیمان  ماسهملات   3 2100 63

 معدنی   پوکه  * 10 1300 130

 )رابیتس(  کاذب  سقف  - - 6

 کار   زیر گچ  اندود  2 1300 26

 روکار گچ  0.5 1300 6.5

 ایزوگام - - 15

 تاسیسات - - 10

 مجموع   256.5



 هرمزگان   استان  ساختمان  مهندسي  نظامسازمان  
 

 
 ساختمان   مهندسي  نظام  سازمان 

 هرمزگان  استان 

 ويرايش اول 

 1404ماه   تیر

 
 دستورالعمل وحدت رويه طراحي و کنترل سازه   
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 2  نوع   سقف  پوشش   و   کفسازى   جزئیات   و   موزاییک   کف   بدون   بام   -19جدول 

 )2kg/m  سطح  واحد   وزن 
) 

 )3kg/m  حجم  واحد  وزن 
 مصالح نوع   (cm)ضخامت  (

 سیمان  ماسهملات   3 2100 63

 بتن  فوم  15 600 90

 )رابیتس(  کاذب  سقف  - - 6

 کار   زیر گچ  اندود  2 1300 26

 روکار گچ  0.5 1300 6.5

 ایزوگام - - 15

 تاسیسات - - 10

 مجموع   216.5

 3  نوع   سقف   پوشش   و   کفسازى   جزئیات   و   موزاییک   کف   بدون  بام  -  20  جدول                                
 )2kg/m  سطح  واحد   وزن 

) 
 )3kg/m  حجم واحد  وزن 

 مصالح نوع   (cm)ضخامت  (

 سیمان  ماسهملات   3 2100 63

 بتن  فوم  15 600 90

 پانلی   یا   کناف  سقف  - - 35

 ایزوگام - - 15

 تاسیسات - - 10

 مجموع   213

 
 

 

 

 



 هرمزگان   استان  ساختمان  مهندسي  نظامسازمان  
 

 
 ساختمان   مهندسي  نظام  سازمان 

 هرمزگان  استان 

 ويرايش اول 

 1404ماه   تیر

 
 دستورالعمل وحدت رويه طراحي و کنترل سازه   
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 4  نوع   سقف  پوشش   و   کفسازى   جزئیات   و   موزاییک   کف   بدون  بام  -  21  جدول 

 )2kg/m  سطح  واحد   وزن 
) 

 )3kg/m  حجم  واحد  وزن 
 مصالح نوع   (cm)ضخامت  (

 سیمان  ماسهملات   3 2100 63

 معدنی   پوکه  * 10 1300 130

 پانلی   یا   کناف  سقف  - - 35

 ایزوگام - - 15

 تاسیسات - - 10

 مجموع   253

 

 5  نوع   سقف  پوشش   و  کفسازى   جزئیات   و   موزاییک   کف   بدون  بام  -  22ول  جد 
 )2kg/m  سطح  واحد   وزن 

) 
 )3kg/m  حجم  واحد  وزن 

 مصالح نوع   (cm)ضخامت  (

 سیمان  ماسهملات   3 2100 63

 بتن  فوم  15 600 90

 سیمان  ماسه  پلاستر  1.5 1300 31.5

 کار   زیر گچ  اندود  2 1300 26

 روکار گچ  0.5 1300 6.5

 ایزوگام - - 15

 تاسیسات - - 10

 مجموع   242

 

 

 

 

 

 

 



 هرمزگان   استان  ساختمان  مهندسي  نظامسازمان  
 

 
 ساختمان   مهندسي  نظام  سازمان 

 هرمزگان  استان 

 ويرايش اول 

 1404ماه   تیر

 
 دستورالعمل وحدت رويه طراحي و کنترل سازه   
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 6  نوع   سقف  پوشش   و   کفسازى   جزئیات   و   موزاییک   کف   بدون  بام  -  23  جدول                                      
 )2kg/m  سطح  واحد   وزن 

) 
 )3kg/m  حجم  واحد  وزن 

 مصالح نوع   (cm)ضخامت  (

 سیمان  ماسهملات   3 2100 63

 معدنی   پوکه  * 15 1300 195

 سیمان  ماسه  پلاستر  1.5 2100 31.5

 کار   زیر گچ  اندود  2 1300 26

 روکار گچ  0.5 1300 6.5

 ایزوگام - - 15

 تاسیسات - - 10

 مجموع   347

 

 کرد   استفاده  دیگر  خاص  جزئیات  با  پوکه   یا  بتن  با  صنعتی   پوکه  از   توان  می  شده  ارائه   جزییاتبراساس  *

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 هرمزگان   استان  ساختمان  مهندسي  نظامسازمان  
 

 
 ساختمان   مهندسي  نظام  سازمان 

 هرمزگان  استان 

 ويرايش اول 

 1404ماه   تیر

 
 دستورالعمل وحدت رويه طراحي و کنترل سازه   
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 بار ديوار •

 سانتیمتر   10دیوارهایی با عرض  -

 دیوار دو طرف گچ  -

 

 مجوف  آجر  با  گچ  طرف  دو  10  دیوار  -  24  جدول                                                     
 )2kg/m  واحد سطح  وزن 

) 
 )2kg/m  حجم واحد  وزن 

 مصالح نوع   (cm)ضخامت  (

85 850 10 
 و  مجوف  آجر با  آجرکارى 
 سیمان  ماسهملات  

 سیمانی   پلاستر 4 2100 84

 کار   زیر گچ  اندود  2 1300 26

 روکار گچ  1 1300 13

 مجموع   208

 

 لیکا   بلوک   با  گچ  طرف  دو  10  دیوار  -  25  جدول 

 )2kg/m  واحد سطح  وزن 
) 

 )2kg/m  حجم واحد  وزن 
 مصالح نوع   (cm)ضخامت  (

75 750 10 
 و   لیکا   بلوک  با   آجرکارى *

 سیمان  ماسهملات  

 سیمانی   پلاستر 4 2100 84

 کار   زیر گچ  اندود  2 1300 26

 روکار گچ  1 1300 13

 مجموع   198

می توان بر اساس نقشه   بلوک لیکا  روى مستقیم بر   به صورت  از گچ  توجه به امکان استفاده با  *

 . ، پلاستر سیمانی حذف گردد هاى اجرایی 

 

 

 



 هرمزگان   استان  ساختمان  مهندسي  نظامسازمان  
 

 
 ساختمان   مهندسي  نظام  سازمان 

 هرمزگان  استان 

 ويرايش اول 

 1404ماه   تیر

 
 دستورالعمل وحدت رويه طراحي و کنترل سازه   
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 سرامیک   طرف   يک  و   گچ   طرف   يک  ديوار  ٣-2-1
 مجوف  آجر   با  سرامیک   طرف  یک  و   کچ   طرف   یک   10  دیوار   -  26  جدول                                            

 )2kg/m  واحد سطح  وزن 
) 

 )2kg/m  حجم واحد  وزن 
 مصالح نوع   (cm)ضخامت  (

85 850 10 
 و  مجوف  آجر با  آجرکارى 
 سیمان  ماسهملات  

 سیمانی   پلاستر 2 2100 42

 کار   زیر گچ  اندود  1 1300 13

 روکار گچ  0.5 1300 6.5

 سیمان  ملاتدوغاب  3 2100 63

 دیوارى  کاشی  1 1700 17

 مجموع   226.5

 

 لیکا   بلوک  با   سرامیک  طرف  یک  و  گچ   طرف   یک  10  دیوار  -  27جدول                                          
 )2kg/m  واحد سطح  وزن 

) 
 )2kg/m  حجم واحد  وزن 

 مصالح نوع   (cm)ضخامت  (

75 750 10 
 و   لیکا   بلوک  با   آجرکارى *

 سیمان  ماسهملات  

 سیمانی   پلاستر 2 2100 42

 کار   زیر گچ  اندود  1 1300 13

 روکار گچ  0.5 1300 6.5

 سیمان  ملاتدوغاب  3 2100 63

 دیوارى  کاشی  1 1700 17

 مجموع   216.5

 

می توان بر اساس نقشه   بلوک لیکا  روى مستقیم بر   به صورت  از گچ  توجه به امکان استفاده با  *

 .  ، پلاستر سیمانی حذف گردد هاى اجرایی 
 

 

 

 



 هرمزگان   استان  ساختمان  مهندسي  نظامسازمان  
 

 
 ساختمان   مهندسي  نظام  سازمان 

 هرمزگان  استان 

 ويرايش اول 

 1404ماه   تیر

 
 دستورالعمل وحدت رويه طراحي و کنترل سازه   
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 سانتیمتر   20ديوارهاى با عرض    ٣-2

 ديوار دو طرف گچ  -٣

 مجوف  آجر   با   گچ   طرف   دو   20  دیوار   -28    جدول 

 )2kg/m  واحد سطح  وزن 
) 

 )2kg/m  حجم واحد  وزن 
 مصالح   نوع  (cm)ضخامت  (

127.5 850 15 
 و  مجوف  آجر با  آجرکارى 
 سیمان  ماسهملات  

 سیمانی   پلاستر 4 2100 84

 کار   زیر گچ  اندود  2 1300 26

 روکار گچ  1 1300 13

 مجموع   250.5

 

 لیکا  بلوک   با   گچ  طرف   دو   20  دیوار   - 29  ل جدو 

 )2kg/m  واحد سطح  وزن 
) 

 )2kg/m  حجم واحد  وزن 
 مصالح نوع   (cm)ضخامت  (

112.5 750 15 
 و   لیکا   بلوک  با   آجرکارى *

 سیمان  ماسهملات  

 سیمانی   پلاستر 4 2100 84

 کار   زیر گچ  اندود  2 1300 26

 روکار گچ  1 1300 13

 مجموع   235.5

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 هرمزگان   استان  ساختمان  مهندسي  نظامسازمان  
 

 
 ساختمان   مهندسي  نظام  سازمان 

 هرمزگان  استان 

 ويرايش اول 

 1404ماه   تیر
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 سفید  سیمان  يک  و  گچ طرف  يک   ديوار -
 مجوف   آجر   با  سفید   سیمان   طرف  یک  و   گچ   طرف   یک   20  دیوار   -30    جدول 

 )2kg/m  واحد سطح  وزن 
) 

 )2kg/m  حجم واحد  وزن 
 مصالح نوع   (cm)ضخامت  (

127.5 850 15 
 ملات  و  مجوف  آجر باآجرکارى  

 سیمان ماسه  

 سیمانی   پلاستر 2 2100 42

 کار   زیر گچ  اندود  1 1300 13

 روکار گچ  0.5 1300 6.5

 سیمانی   پلاستر 2 2100 42

 سفید سیمان   2 2100 42

 مجموع   273

 

 لیکا  بلوک   با   سفید   سیمان   طرف   یک   و  گچ   طرف  یک   20  دیوار   -  31  جدول 
 )2kg/m  واحد سطح  وزن 

) 
 )2kg/m  حجم واحد  وزن 

 مصالح نوع   (cm)ضخامت  (

112.5 750 15 
 ملات   و   لیکا  بلوک   باآجرکارى  *

 سیمان ماسه  

 سیمانی   پلاستر 2 2100 42

 کار   زیر گچ  اندود  1 1300 13

 روکار گچ  0.5 1300 6.5

 سیمانی   پلاستر 2 2100 42

 سفید سیمان   2 2100 42

 مجموع   258

در صورت استفاده از نماى غیر از سیمان سفید جداول بارگذارى فوق الذکر قابل تغییر می   :توضیح

 . باشد 
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 )همسايه  پلاک  مجاور (  پلاستر  طرف  يک   و   گچ   طرف  يک   ديوار -
 مجوف  آجر   با   سیمان   پلاستر  طرف  یک  و  گچ   طرف   یک   20  دیوار   -  32  جدول 

 )2kg/m  واحد سطح  وزن 
) 

 )2kg/m  حجم واحد  وزن 
 مصالح   نوع  (cm)ضخامت  (

127.5 850 15 
 ملات  و  مجوف  آجر باآجرکارى  

 سیمان ماسه  

 سیمانی   پلاستر 2 2100 42

 کار   زیر گچ  اندود  1 1300 13

 روکار گچ  0.5 1300 6.5

 سیمانی   پلاستر 2 2100 42

 مجموع   231

 

 لیکا  بلوک   با   سیمان   پلاستر   طرف   یک   و  گچ   طرف  یک   20  دیوار   -  33  جدول 
 )2kg/m  واحد سطح  وزن 

) 
 )2kg/m  حجم واحد  وزن 

 مصالح نوع   (cm)ضخامت  (

112.5 750 15 
 ملات   و   لیکا  بلوک   باآجرکارى  *

 سیمان ماسه  

 سیمانی   پلاستر 2 2100 42

 کار   زیر گچ  اندود  1 1300 13

 روکار گچ  0.5 1300 6.5

 سیمانی   پلاستر  2 2100 42

 مجموع   216

 

می توان بر اساس نقشه   بلوک لیکا  روى مستقیم بر   به صورت  از گچ  توجه به امکان استفاده با  *

 ، پلاستر سیمانی حذف گردد  هاى اجرایی 
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 ديوار يک طرف گچ و يک طرف سنگ نما   -

 

 مجوف  آجر   با   نما  سنگ   طرف  یک   و   گچ  طرف   یک   20  دیوار   - 34   جدول 
 )2kg/m  واحد سطح  وزن 

) 
 )2kg/m  حجم واحد  وزن 

 مصالح نوع   (cm)ضخامت  (

127.5 850 15 
 ملات  و  مجوف  آجر باآجرکارى  

 سیمان ماسه  

 سیمان  ملات دوغاب  3 2100 63

 دیوارى  کاشی  2 1700 34

 سیمان  ملات دوغاب  2 2100 42

 نما  سنگ  2 2400 48

 مجموع   314.5

 

 لیکا   بلوک  با  نما   سنگ  طرف  یک  و   گچ  طرف  یک  20  دیوار  -35  جدول 

 )2kg/m  واحد سطح  وزن 
) 

 )2kg/m  حجم واحد  وزن 
 مصالح نوع   (cm)ضخامت  (

112.5 750 15 
 ملات   و   لیکا  بلوک   باآجرکارى  *

 سیمان ماسه  

 سیمان  ملات دوغاب  3 2100 63

 دیوارى  کاشی  2 1700 34

 سیمان   ملات دوغاب  2 2100 42

 نما  سنگ  2 2400 48

 مجموع   299.5

می توان بر اساس نقشه   بلوک لیکا  روى مستقیم بر   به صورت  از گچ  توجه به امکان استفاده با  *

 ، پلاستر سیمانی حذف گردد  هاى اجرایی 

 باشد  می  تغییر  قابل  الذکر  فوق   بارگذارى  جداول  سنگ  از  غیر  نماى  از  استفاده   صورت  در  :توضیح 
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 2پیوست 

 بهسازی لرزه ايي
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 چک لیست بهسازی ساختمان موجود 

 سازمان نظام مهندسي ساختمان استان هرمزگان 

 سایر موارد .............................      ⎕متقاضی بروزرسانی         ⎕فاقد نقشه و اطلاعات فنی        ⎕نواقص اجرایی ساخت علت بهسازی ساختمان:      

 شناسنامه ساختمان موجود

 ر بنای احداثی: نام مالک ساختمان:                     کد پروژه:               نوع اسکلت:                   تعداد طبقات:             سطح کل زی -1

:                سال ساخت:               سال بهره برداری: 2800سال طراحی:                   ویرایش استاندار   

          ⎕ساخته شده                ⎕وضعیت موجود ساختمان:         در حال ساخت   -2

 سایر..........................          ⎕درمانی            ⎕صنعتی               ⎕آموزشی          ⎕اداری             ⎕کاربری ساختمان:         مسکونی   -3

    ⎕کم                     ⎕متوسط           ⎕زیاد                ⎕اهمیت ساختمان:       خیلی زیاد   -4

    ⎕خطر نسبی کم                ⎕خطر نسبی متوسط        ⎕خطر نسبی زیاد              ⎕ناحیه لرزه خیزی ساختمان:     خطر نسبی خیلی زیاد   -5

     ⎕چهار                    ⎕سه           ⎕دو                 ⎕(:       یک  2800نوع زمین ساختمان )بر اساس استاندارد  -6

 آیین نامه طراحی سازه بهسازی:        -7

 اسناد و مدارک فني ساختمان موجود

          ⎕موجود نبوده است پس از عملیات سونداژ تهیه شده             ⎕نقشه های سازه ای )چون ساخت(:    موجود است و با وضعیت موجود تطابق دارد  -8

موجود نبوده است و آزمایش مغزه گیری و عملیات سونداژ طبق نظر مهندس بهساز از             ⎕نتایج موجود بوده است       آزمایش کنترل مصالح:  -9

           ⎕سازه موجود انجام شده است 

   ⎕سایر           ⎕              0.75 ⎕  1    ضریب آگاهی استفاده شده برابر است با: -10

    ⎕حداقل             ⎕متعارف               ⎕جامع         سطح اطلاعات ساختمان موجود: -11

 سیستم سازه موجود 

 سایر..........................             ⎕پارتیشن سبک          ⎕بلوک های بتنی          ⎕بلوک های سفالی         ⎕نوع دیوارها:    دیوارهای آجری   -12

 سایر....................        ⎕خرپای فولادی       ⎕طاق ضربی      ⎕دال کامپوزیت     ⎕تیرچه بلوک     ⎕سیستم سازه ای سقف:   دال بتن درجا   -13

 سیستم سازه ای باربر جانبی در امتداد طولی ساختمان:  -14

سیستم سازه ای باربر جانبی در امتداد عرضی ساختمان:   -15  

 سایر..........................             ⎕شیشه ای           ⎕سیمانی          ⎕سنگی         ⎕نوع نما:        آجری  -16

          ⎕خیر              ⎕سازه دارای میانقاب بنایی می باشد:         بله   -17

          ⎕وجود ندارد               ⎕درز انقطاع با ساختمانهای مجاور:         وجود دارد   -18

          ⎕خیر             ⎕آیا اندازه درز انقطاع رعایت شده است:         بله   -19

 

 مهر و امضاء مهندس محاسب 

 

 

مهندس ناظر ء مهر و امضا  مهر و امضاء مالک  
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 چک لیست بهسازی ساختمان موجود س 

 ن ازمان نظام مهندسي ساختمان استان هرمزگا

 مراحل ارزيابي و بهسازی 

  سایر..........................             ⎕آستانه فرو ریزش         ⎕ایمنی جانی         ⎕سطح عملکرد ساختمان:       قابلیت استفاده بی وقفه  -20

               ⎕سطح خطر انتخابی          ⎕ 2سطر خطر        ⎕ 1سطح خطر زلزله:       سطر خطر  -21

               ⎕بهسازی موضعی          ⎕بهسازی محدود           ⎕بهسازی ویژه           ⎕بهسازی مطلوب         ⎕هدف بهسازی ساختمان:    بهسازی مبنا  -22

      ⎕بهسازی تفصیلی         ⎕انتخاب روش ارزیابی و بهسازی:       بهسازی ساده   -23

      ⎕  360غیر خطی نشریه        ⎕  360روش محاسبه نیروی زلزله جهت ارزیابی آسیب پذیری سازه موجود:       خطی نشریه  -24

.....................اعلام می دارم، پس از بازدید  اینجانب ................................... مهندس بهساز دارای پروانه بهسازی صادر از وزارت راه و شهرسازی به شماره ............

های اجرایی بهسازی ساختمان موجود بر اساس آخرین از ساختمان  فوق و بررسی سازه وضع موجود )نقشه های چون ساخت(، محاسبات بهسازی و نقشه  

 .  ویرایش آیین نامه ها و مقررات ملی ساختمان با مسئولیت و تحت نظر اینجانب صورت گرفته است 

 مهر و امضاء مهندس بهساز 

 مهر و امضاء مهندس محاسب 

 

 

مهندس ناظر ء مهر و امضا  مهر و امضاء مالک  
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 چک لیست بهسازی ساختمان موجود

ظام مهندسي ساختمان استان هرمزگان سازمان ن    

 مدارک و مستندات پیوست نقشه های اجرايي جهت کنترل واحد فني 

 ارائه گزارش فنی لازم در خصوص اخذ دیدگاه های بهره بردار و کارفرمای پروژه با توجه به میزان اهمیت و وضعیت کاربری حاضر -25

 360 شماره نشریه فصول دستور العمل بهسازی لرزه ای ساختمان های موجود فایل های محاسباتی منطبق بر  -26

 360دفترچه محاسبات منطبق بر فصول اول، دوم و سوم دستور العمل بهسازی لرزه ای ساختمان های موجود نشریه شماره  -27

 . کنترل عملکرد سازه یا المان سازه ای مورد نظر با توجه به سطح عملکرد ساختمانی  -28

 524 شماره نشریهمنطبق بر راهنمای روش ها و شیوه های بهسازی لرزه ای ساختمان های موجود و جزییات اجرایی نقشه های اجرایی  -29

بهسازی   طرح  ارزيابي و  خلاصه  

 عمده نواقص و آسیب پذیری ساختمان موجود برابر است با:  -30

 

  راهکار و طرح بهسازی لرزه ای جهت رفع نواقص ساختمان موجود برابر است با: -31

 
  

................اعلام می دارم، پس از بازدید  ............... مهندس بهساز دارای پروانه بهسازی صادر از وزارت راه و شهرسازی به شماره .............اینجانب ........................

نقشه های اجرایی بهسازی ساختمان موجود بر اساس آخرین   از ساختمان  فوق و بررسی سازه وضع موجود )نقشه های چون ساخت(، محاسبات بهسازی و 

 .  ویرایش آیین نامه ها و مقررات ملی ساختمان با مسئولیت و تحت نظر اینجانب صورت گرفته است 

 

 مهندس بهساز   ءمهر و امضا

مهندس محاسب   مهر و امضاء مهندس ناظر ء مهر و امضا  مالک   مهر و امضاء   
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


